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Noi dung — Hoat dong gido duc

I. Gido duc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1. Thue hién dong tac phat trién cac nhom co va hd hap

MT1

1. Thuc hién duoc cac
dong tac trong bai tap
thé duc: hit tho, tay,
lung/bung va chan.

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Van dong:

Van dong:

-bi trong duong hep.

- bi trong duong hep, di c6 mang vat
trén tay

- Bi theo hiéu Iénh

- Trudn Ve phi truéc

-Bo thang hudng

-bi trong duong hep.

- Di the- Bi trong duong hep, di ¢o
mang vat trén tay o hiéu Iénh

- Chay theo huéng thang.

Van dong:




-bi trong duong hep.

- bi trong duong hep, di c6 mang vat
trén tay

- Di theo hiéu Iénh

- Trudn Vé phi trudc

-B0 thang hudéng

-bi trong duong hep.

- bi the- Di trong duong hep, di cod
mang vat trén tay o hiéu Iénh

- Chay theo huéng thang.

* Cac van dong co ban
bi va chay:

- Bi theo hiéu Iénh nhanh- cham.

- Di theo hiéu Iénh di déu.

- bi trong duong hep.

- bi ¢6 bé vat trén tay.

- bi budc qua gay ké cao.

- bi theo dudng ngoan ngoeo.

- bi két hop vai chay.

- btrng co 1 chan.

- Chay theo huéng thang.

- Chay d6i hudng.

- Budc 18n xudng bac cao 15cm.

- Budc 18n xudng bac co tay vin.
Tung,ném,bat:

- Tung béng bang 2 tay.

- Tung béng qua day.




- Ném bong vé phia trudc.
- Ném bong trang dich xa 70-80cm.
- Tung bt béng ciing cé.
- Budc qua vat can — ném bong qua
day.
- Ném bong trung dich 90-100cm.
- Ném xa bang 1 tay khoang céch
1,5m.

Bo, truon, tréo:
- BO thang hudng theo dudng hep.
- BO thang huéng ¢4 mang vat trén
lung.
- B0 chui qua cong.
- B0 trong duong hep.
- Bo trong dudng ngoan ngoeo.
- Bo qua cac con duong khac nhau
- Trudn chui qua cong.
- Truon dudi day.
- B0 qua vat can.
- Trudn gua vat can.

Nhun, bat:
- Nhin bat tai chd.
- Bat qua ranh nudéce.
- Bat vao cac 0 vong.
- Nhan bat vé phia truéc.
- Bat xa bang hai chan.
- P4 bong vé phia trudc
- ba bong vao ludi 1,5-2m
- ba bong vao ludi 1,5-2m
Hoat dong Khac:




Ho hap: tap hit vao, tho ra.

Hoat dong khéc:

- Ho hap: Hit vao, tho ra, ga gy, thoi
no

- Tay: 2 tay dua lén cao- ha xubng.

- Tap cung c6 theo nhac thé duc toan
truong theo cac chi dé sy kién cac
thang

+ Tap véi dy no, 6 sao bé khong Iac,
tay em (Két hop nhac bai truong chau
day la trudng mam non)

+ Tap véi no ( két hop nhac bai ca
nha thuong nhau)

+Tap voi vong( két hop nhac chéu
yéu c6 chu cong nhan — I6n 1én chau
lai may cay)

+ Tap vai vong.( két hop nhac bai
mot con vit)

+ tap vé6i qua bong. ( két hop nhac bai
sap dén tét roi)

+ ( két hgp nhac bai em yéu cay xanh
— vuon cay cua ba)

+( két hop nhac bai em di qua nga tu
duong phd)

+( két hop nhac bai nang sém)

+ Tap véi co (két hop nhac bai qué
huong tuoi dep)

* Thé duc nhip diéu:

- Nhay dan vii “nha minh rat vui, rira
tay”




- Nhay dan vii “1 the beat, hdm nay
em di bo do1”

- chickendance, baby shark,

-Nhay dan vii: “ Cha cha cha”

* Nhac hdi tinh:

Ho hap: tap hit vao, tho ra.

- Tay: gio cao, dua ra phia trudc, dua
sang ngang, dua ra sau két hop véi lac
ban tay.

- Lung, bung, ludn: cli vé phia trudc,
nghiéng ngudi sang 2 bén, van nguoi
sang 2 bén

- Chan: ngoi xubng, dung 1én, co
dudi ting chan.

*BTPTC:

- Hit vao that sau, tho ra tir tur.

- Hai tay dua 1én cao, ha xuéng
-Quay nguoi sang 2 bén trai, phai

- bting Ién ngdi xuéng

* Thé duc sang:

+Tap theo nhac bai hat: Binh minh:
(Dung cu: Hoa tay)

* Thé dyc sang:

Tap theo nhac bai hat: Con cao cao —
U'de mo than tién — Vii diéu ria tay
(Dung cu: No)

* Thé duc sang:

theo nhac bai hat: Lai ddy mua hat
cung c6 (Dung cu: Hoa tay)

* Thé dyc sang:




Tap theo nhac bai hat: Cha b6 doi
(Dung cu: qua cau bong)

* Thé dyc sang:

Tap theo nhac bai hat: Nhac nudc
ngoai — Vi diéu rua tay (Dung cu:
Hoa tay)

Tap theo nhac bai hat: Con cao cao —
U'dc mo than tién — Vi diéu ria tay
(Dung cu: No)

* Thé duc sang:

theo nhac bai hat: Lai day mua hat
cung c6 (Dung cu: Hoa tay)

* Thé dyc sang:

Tap theo nhac bai hat: Chu b6 doi
(Dung cy: qua cau bong)

* Thé dyc sang:

Nhay diéu rira tay (Dung cu: Hoa tay)
* Thé duc sang:

Tap theo nhac bai hat: Sap dén tét roi
(Dung cu: No tay)

* Thé duc sang:

+Tap theo nhac bai hat:Ning sém
(Dung cu: No tay)

* Thé duc sang:+Tap theo nhac bai
hat: Con cao cao — Chickdane (Dung
cu: Qua cau bong)

Thé duc sang: Tap theo nhac bai hat:
Hoa binh cho bé (Dung cu: Co)




+ Tap véi dy no, 6 sao bé khong Iac,
tay em , (két hop bai trudng ching
chau day 1a truong mam non)

+ Tap véi gay.( két hop bai , chau
yéu ba, ca nha thuong nhau)

+ Tap véi vong (két hop bai chau yéu
cd chd cdng nhan- 16n 1én chau lai
may cay, c0 giao )

+ Tap véi gay.(két hop bai mot con
Vit )

+ tap véi qua bong (két hop sap dén
tét roi , ma xuan cua bé ).

+ Thoi bong, tap voi quabong ( két
hop bai mau hoa ,bap cai xanh , em
yéu cay xanh ).

+ tap voi gay ( két hop bai , em tap
14i 6 t6 , em di qua ngd tu duong phd ,
doan tau nho xiu , anh phi céng o1 ).
+thdi bong, tap véi qua bong (két
hop bai mua hé dén , ,6ng mit troi
6ng anh , nang sém , )

+ Tap véi co, ( két hop bai :nhé on
bac , qué huong tuoi dep ),

. Thé duc nhip diéu

. -Nhay dan vii ( nha minh rat
vui , rira tay

. Nhay troi nang troi mua

. -Nhay dan vii ( nbi vong tay

I6n ), con cao cao
. Nhac hoi tinh 1 bai ca nam




2. Thue hién vin dong co ban va phat trién to chit van dong ban

dau
2.1. Gilr dugc thang Thang 9,10,11,12,1,2,3
bang trong van dong di/ Van dong:
5 [MT2 chay thay dbi toc do Van dong
nhanh - cham theo c6 - Chay d6i huong
hodc di trong duong -Chay thing vé phia trugc
hep c6 bé vat trén tay. -Chay doi huéng
2.2. Thyc hién phéi hop -Chay thay doi toc do
van dong tay - mat: -bi theo duong ngoan ngheo
3 IMT3 |tung - bat bong véi co & -Di theo hi¢u Iénh
khoang cach 1m; ném
vao dich xa 1-1,2m.
2.3. Phoi hop tay, chan, Di va chay:
co thé trong khi bo dé - Bi theo hiéu Iénh nhar]h- cham.
4 MT4 | ot dt - Pi theo hi¢u Iénh di déu.
gilt dugc vat dat trén : UG
lung. - bi trong duong hep.
- bi ¢6 bé vat trén tay.
- bi budc qua gay ké cao.
- bi theo duong ngoan ngogo.
o - Di két hop véi chay.
2.74. Thé}q1¢n suc rflanh - Ping co 1 chan.
cta co bap trong vén _ Chay theo huong thing.
5 MT5 dong ném, da bong: - Chay déi huéng.

ném xa 1én phia trudc
bang mot tay (to1 thiéu
1,5m).

- Budc 18n xudng bac cao 15cm.
- Buéc 18n xudng bac ¢ tay vin.
Thang 9,10,11,12,1,2,3,4

Van dong:

- bo bang ban tay cing chan

- bo thang hudng




- bo chui qua cong

- bo thang huéng c6 mang vt trén
lung

- b0 qua vat can

- bo theo dudng ngoan ngoéo

- bo thap chui qua cong

- b0 bang ban tay ban chan

- bo chui qua cong- bat qua xudi
+Bo theo huéng thang

+B0 thang hudng theo dudng hep
+B0 chui qua cong

+Bo trong duong hep ¢ mang vat
trén lung

+Bo truon qua vat can

+B0 chui qua cong-bat qua vach ké

- B0 thang hudng theo duong hep.
- BO thang huéng ¢4 mang vat trén
lung.

- Bo chui qua cong.

- Bo trong duong hep.

- Bo trong dudng ngoan ngoeo.

- Truon chui qua cong.

- Truon dudi day.

- B0 qua vat can.

- Truon qua vat can.

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong choi:

| Hoat dong khéc:

Choi vai dai lua




- Xau luon day

- Tap nan dat nan

- Tap cam but td vé&

-Lat mo trang sach

- Xau la

- Xau vong hoa ( hoac hat)cac mau
- Xép nha bang cac khdi gb

- Tap nhao bot

-Chap ghép céc hinh

-lan banh trung banh day

+ Tro choi: Bap bong, da bong, da
bong vé phia trudce, bat bong bay,
choi véi dai lua, 1am cu ging, cap hat
bo gio, choi tro choi vai Cac ngon tay,
ai tung cao hon, tay dep, tay ai khéo,
+ Tham gia hoat dong giao luu véi
cac ban trong khéi, cac anh chi mau
gi4o 1 tuan/ 1 lan

-TC dan gian: 16n cau vong, kéo cua
lra x¢é, dung dang dung dé, méo dudi
chudt, gieo hat, bit mét bat dé, rong
ran 1én may

r0 choi van dong:

- Bat buém,O t6 va chim sé, Pua xe
dap, Chay dudi theo bong, O t6 vé
bén

*Tro chot dan gian:

-Dung dang dung dé

-Tap tam vong




- Chi chi chanh chanh

- Lon cau véng

- c4 sau lén by

- Kéo cua Itra xé

- Nu na nu néng

-Cap hat bo gioi

- Bit mat bat dé

- O t6 va chim sé

- Bdng tron to

- Thi xem ai ném gioi

- Vot bong

- bat bong

- Dén xanh dén do

- Bac chiéc dong co cua cac PTGT,
- Ném bong vao ro

-Chong Xuoéng Van Tai Pan Qua
Song

- Qua sudi hai hoa

- Tau hoa

- Chuyén xic x6

- Bit busm

- Thi xem ban nao tung gioi
- Ném béng vao rd

- Thi xem ai ném xa

- Thi ném gioi

- Thi xem ai tung gioi

Thi xem ai nhanh

- bé khoe bé khéo,

-Tung bat bong qua day

- Bé cling tro tai




- Bit bong

- Tung béng Ién cao

- Choi voi giai lya

-Théi bong béng

- Bong bong xa phong

- Vot béng

- Ga trong vuon rau

- Vuot chudng ngai vat

- Bong bong xa phong

- O t6 va chim sé

- Vot bong

- A1 b0 nhanh hon

- Ran bo

- Bo dura

- Con bo dura

- Vuot chudng ngai vat
-A1 bo nhanh hon

- Bo qua chudng ngai vat
-Ai khéo

-Hay lam theo ngudi chi dan
-B0 chui qua 6ng

-B0 tro hang

- T6 chie giao luu van dong:
- Ai nhanh hon

-Di chuyén thanh hang
-Ném bong (Khu A5)

- Ném boéng vao rd

- B4 bong vao dich

- Ai nhanh hon

-Khiéu vii vai bong




- Thi xem ai gioi

-Nhanh va khéo

-Théi bong béng

-Bit buém

- Nhirng chu ga con)

- Nhan dap bong

-Cac chu chim sé

Thang 11,12,1,2,3,4,5

Van dong:

Tung,ném,bit:

- Tung béng bang 2 tay.

- Tung bong qua day.

- Ném bong vé phia trudc.

- Ném bong trang dich xa 70-80cm.
- Tung bat bong ciing cd.

- Budc qua vat can — ném bong qua
day.

- Ném bong trung dich 90-100cm.
- Ném xa bang 1 tay khoang céch
1,5m

Ném xa bang mot tay

- Ném bong qua day

- Ném bong vé phia truéc

- Ném boéng vao rd

Nhdn, bat:
- Nhan bat tai chd.
- Bat qua ranh nudc.
- Bat vao céc 6 vong.
- Nhun bat vé phia trudc.




- Bat xa bang hai chan.

- P4 bong vé phia trudc

- B4 bong vao luagi 1,5-2m
- b4 bong vao luagi 1,5-2m

3. Thwe hi€én van dong cir dong cu

6

MT6

3.1. Van dong cd tay,
ban tay, ngén tay - thuc
hién “mua khéo”.

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5
Hoat dong choi: ‘
Hoat dong choi:Xép chong:

MT7

3.2. Phéi hop dugce cur
dong ban tay, ngon tay
va phdi hop tay-mat
trong cac hoat dong:
nhao dat nin; v& to
chim; xau vong tay,
chudi deo cb.

- Xép thap 1ong hop,

- Xép chdng 6-8 hinh khi

* Hoat dong khac:

- Xoa tay, cham cac dau ngén tay voi
nhau, rét, nhao, khudy, dao, vo xé.

- Thyc hanh déng coc ban go.

- Thuc hanh thao tac nhén nhit do
vat.

- Tap xau, luon day, cai, cai cdc, budc
day.

- Chap ghép hinh.

- Tap cam bt to, ve.

- Lat m¢ trang sach

- Giao luu véan dong gitta 16p — 16p, t6
- 6.

*TCVD:

- bap bong treo trén cao bang vot

- Bong tron to

- Troi nang troi mua

- Bat bong bay

- Con rua

- Con bo dura




- Béng

- Cdovatho

- Hai qua

- Budi theo bit lay tho
- Nhay vao nhay ra

- Bong bong xa phong
- Cau vong

- Chu linh chi

- Oa oa

- Gieo hat

- Dung dang dung dé
- Bit mat bat dé

* hoat dong ki nang:

+ Cal cuc, coi cuc

+ Dong coc ban go

+ Van nat chai

+ R6t khé ( hat, x(c x4c )

+ Nhao dat nan, nhao bot

+ Xé gidy thanh dai

-Luyén cho tré cai cuc &o

- Luyén cho tré gap giay

- Luyén cho tré xé giay, xé la
-Luyén cho tré cai cuc 4o

- Luyén cho tré gap giay

- Luyén cho tré xé gidy, xé 14
Am nhac:

Am nhac:

- van dong:

thung tha thung thinh




Rudc dén dudi trang

- MUa cho me xem

- _Chim me chim con

- Vui dén truong

- Chiéc khan tay

- Con ga tréng

- Tiét tAu nhanh cham

- Mua xuan dén roi

- Bé va hoa

- Rtra mat nhu meo

- Sap dén tét roi

- Pém qua em mo giap Bac Ho
single bells

chic mung giang sinh , hang belem,
wewish you amerry

lién khdc giang sinh
Hoat dong tao hinh:
-Nan qua triang

- Nan qua cam

- Xau vong xanh do

- Trang tri mat na 14 cay
- V& dudng ngoan nghéo
- V& cuon len

-V& t6 chim

-Nan qua bong

Nan vién phan

-Nan banh xe

- Nan canh hoa

-Nin doi diia

- Nan thue an cho ga, vit




-Lam quen véi dat nin

- Nan qua buoi

-Nan banh trung

- Nan chiéc vong,

Hoat déng véi do vat:

*Hoat dong véi db vat

- Xau vong xanh do

- Xau hinh hoa la - Xau hinh con vt
- Xau la cay vong tang ban

- bé choi vai qua bon bon( qua bong)
- Xép chong thu

- Xau vong mau d6 mau vang
(Steam- EDP)

- Xau vong mau xanh tang me
- Xau hoa la tang c6 giao

-vO Xé gidy vun

- V0 giay thanh qua bong

- xép chong

- Long hop vudng

- Long hop tron

- B¢ choi vai trai nhua

- Bé choi voi 18i gidy

- Van nut trai

- Sau vong xen ké do, xanh

- Xép ban nghé

- Bé chong thap

- Xép 6 16

- Xép doan tau

- Vui cung hop

- Xép chdng, xép canh




-Xép ngoi

Bé choi vai vong

- Xép va ldng cbe
-Lbng hop xép hop
- Bé choi véi vong
- Nhit gap d6 vat
-luén day

- Xau vong

b) Gido duc dinh dudng va sirc khoe

1. C6 mdt s6 nén nép, théi quen tdt trong sinh hoat

1.1. Thich nghi v&i ché
8 |MT8 |d0 an com, an dugc cac| s«
loai thirc an khac nhau.

v

v

v

v

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5
Hoat dong an, ngu, vé€ sinh ca nhan:
Thuc hién cac hoat dong an, ngt vé

1.2. Ngu 1 gidc budi

9 MT9
trua.

v

»

v

v

v

sinh theo ché do sinh hoat 1 ngay.
- Lam quen véi ché d6 an com va cac

1.3. b1 v¢ sinh dung noi

10 MT10| = oh,

loai thire an khac nhau.

- Tap luyén né nép thoéi quen tét trong
an udng.phan biét nhiét do khac nhau
cua thtrc an.

+ Trd chuyén véi tré mot sé kién thuc
hang ngay nhu an cac loai thic an
khac nhau: An chdo, com véi C4c loai
thirc &n khac nhau theo dung do tudi
Luyén mot so théi quen tét trong sinh
hoat: an chin, ung chin; rira tay trudc
khi 4n; lau mat, lau miéng, uéng nude
sau khi an; vit rac dung noi quy dinh.
- Huéng dan tré 1am quen vaéi viéc

XUcC com




+ Chuén bj chd ngu.

- Luyén théi quen ngu 1 giac trua.

- doc bai tho gio di ngu

- Cho tré 1am quen nga mot giac budi
trua o 1op

-Hat ru cho tré nghe tré nga ngon

- Tap ndi véi nguoi 16n khi 6 nhu
Cau an, ngu, Vé sinh,

- Tap di vé sinh dung noi qui dinh.

- Luyén mot s6 thdi quen tét trong
sinh hoat virt rac dung noi quy dinh.)
- Luyén cho tré rira tay trudc khi an
va sau khi di vé sinh

- Luyén cho tré cho tré co6 thoi quen di
V¢ sinh dung gio, diing noi quy dinh
Xem cac doan video vé chirc nang cua|
cac bo phan trén co thé; cach vé sinh
cac bo phan...

- Soi guong quan sat mot s6 bo phan
cua minh,

- Xem anh cua ban than, goi tén va
chi cac b6 phan trong anh

- Xem céc doan video vé chirc ning
cta cac bo phan trén co thé; cach vé
sinh c&c b6 phan...

- Rén k¥ nang song: Giir gin vé sinh
ca nhan

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan:

- Tro choi:




- “chon thuc pham”, doan mui thtc
an.

2. Thue hién mot so viéc tw phuc vu, giir gin s

uc khoe

2.1. Lam duoc mot so
viéc vai su giup do cua

11 IMT11 1A 1 . VIVIVI *x|V
nguoi lon (lay nudce
uong, di v¢ sinh...).
2.2. Chép nhan: do1 mi

12 [MT1 [N ranang; digidy | N 0 o0

dép; mdc quan ao am
khi tro1 lanh.

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong choi:

Tap tu phuc vu:

+ Xac com, ubng nudc.

+ Chuan bj chd ngu.

- Thuc hanh mot sb thao tac don gian:
rua tay, lau mat

Hoat dong khac:

- Thuc hanh mot sb k§ nang tu phuc
vu theo phién ché do tudi caa truong:
- Chao cd, chao\ dng ba, bd me, chao
ban khi dén 16p va ra vé.

- Catbald

- Cch mai com trude khi an (& 16p, &
nha).

- X(ic miéng nudc mudi.

- Cé4ch cam bat, cam thia.

- Cach xuc com.

- Céch cai giay.

- Cach di gidy, dép.

- Xau hat:

- Bi cau thang( Muc do 1)

- Céch gap khan.

- Péng mo (rap dinh) bang bo hoc cu.
- bi giay, dép quai hau bang rap dinh.
- Cét giay dép

- Xau day hoa




- Ludn day (day bang du c6 dau boc
nhya cing, ludn qua 13 tron to).

- Xau day qua cac ddi tuong c6 15
tron.

- Chai dau cho bup bé.

- Céch cai khuy 4o (khuy to) bang bo
hoc cu.

- Xau khuy ¢4 16 to.

- Cach bé bat, cat bat

( Mitc d6 1)

- X I hi mii.

- C4ch di tat

- X1 Iy khi ho.

- Céch lay nudc va udng nudc.

- Panh rang (mé hinh)

- Cach rua tay

- Céch bé ghé nhua.

- Cach mo cura.

- Cach dong cua.

- bting Ién ngdi xuéng ghé.

+ Poi mi

+ Mic quan 4o, coi 40 khi bi ban uét.
+ Gap khin

+ Cai giay dép, di giay dép va cat
giay dép cé nham

- bi cau thang

- Cach dong mo cua

- Cai giay, di gidy, va cét giay, dép
- Céatbalo




-Luyén cho tré c& va cét giay dép, cat
ba 16 (MT12)

- Tap cho tré cat ba 16 1én gia

- Luyén cho tré d6i mii khi ra ning
-Luyén cho tré cach dong mé ctira

- Luyén cho tré cach di 1én cau thang
2-3 bac

- Tap cho tré co va cét giay dép, cat
ba 16

- Luyén cho tré co va cat giay dép
dung noi quy dinh

- Luyén cho tré mac quan 4o am khi
thoi tiét lanh

-Luyén cho tré cat ba 16 dung noi quy
dinh

- Luyén cho tré di cau thang 5-6 bac
Hoat dong an, ngu, vé€ sinh ca nhan:
- Tap luyén nén nép thoi quen tét
trong an uéng.

- Luyén mot s6 thdi quen tbt trong
sinh hoat: an chin, uéng chin; rua tay
trude khi an; lau mat, lau miéng, ung
- Tap ndi vaéi nguoi 16n khi cd nhu
cau an, ngy, vé sinh,

- Tap di vé sinh dang noi qui dinh.
Lam dugc mot s6 viéc véi sy giup do
ctia nguoi lon

(Lay nudc udng, di vé sinh...)

- Luyén cho tré uéng nudc sau khi
an, va khi c6 nhu cau




- Luyén cho tré udng nuéc sau khi
an, va khi ¢6 nhu cau

- Tap cho tré  khi c6 nhu cau di vé
sinh

-Day tré cach lay nudc ubng,
.(MT11)

- Luyén cho tré khi mudn di vé sinh
goi cd giup do

- Luyén cho tré ty cam va lay céc
udng nuéc

- Luyén cho tré biét co va séch quan
khi di vé sinh

- Luyén cho tré ty rira tay trudce khi an
va sau khi di vé sinh

- Luyén cho tré tu lay khan rira mit
trede khi an va sau khi ngu day

3. Nhén biét va tranh mét so6 nguy co

13

MT13

3.1. Biét tranh mot s6
vat dung, noi nguy
hiém (bép dang dun,
phich nudc nong, x0
nude, giéng) khi dugc
nhic nho.

14

MT14

3.2. Biét va tranh mot
s6 hanh dong nguy
hiém (leo tréo 1én lan
can, choi nghich céac vat
sdc nhon, ...) khi duoc
nhic nho.

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong choi:

- Thuc hanh, cho tré xem cac doan
video dé nhan biét mot so vat dung
gay nguy hiém, nhitng noi nguy hiém
khong duoc phép so vao hodc dén
gan: Phich nuéc noéng; ban 13; bép ga,
dao, kéo...

- Xem céc doan video nhan biét mot
s6 hanh dong nguy hiém phong tranh:
Khong leo tréo lan can, khong choi
gan ao hd; khong tréu dua cho, méo. ..




- Giao luu van dong giira lop — 16p, t
- 16.

- Nhan biét mot sé vat dung nguy
hiém.

+ Tro chuyén, cho tré xem tranh nhan
biét nhiing vat dung, noi nguy hiém
khong duoc phép so vao hoac dén
gan:, phich nuéc, ndi canh
nong...giéng..

- Nhitng noi nguy hiém khong duoc
phép dén gan

- Khéng s& mo, cam, chay nhay noi
c6 nudc so1, com canh nong.

- Khéng mat tay, boc com bang tay .
+Biét tranh mot s6 vat dung, noi nguy
hiém (bép dang dun, phich nudc
nong, x6 nudc, giéng) khi dugc nhic
nho.

-Cho tré xem tranh anh nhan biét
mét s6 vat dung, noi nguy hiém (bép
dang dun, x6 nudc, giéng) Bé khong
leo treo(MT13)

-Xem Hinh anh video nhan biét mot
s6 vat dung, noi nguy hiém (bép dang
dun, phich nuéc nong)

-Xem Hinh anh video nhan biét mot
s6 vat dung, noi nguy hiém (bép dang
dun, )

-Xem hinh anh nhan biét va tranh 6
dién




- Xem hinh anh nhan biét khéng
duoc dén gan phich nudc ndng

- Xem hinh anh Nhan biét khéng
duoc dén gan xd, chau cd nudc

- Xem hinh anh nhan biét khong duoc
dén gan giéng, ao hd, séng sudi

- Xem hinh anh nhan biét noi nguy
hiém nhu bép dang dun, phich nudc
nong

- Biét va tranh mot s hanh dong
nguy hiém (leo tréo 1én lan can, choi
nghich cé4c vat sac nhon,

- Xem hinh anh khong duoc (leo tréo
1én lan can, choi nghich céc vat sac
nhon, ...)

+ Tro chuyén, cho tré xem tranh nhan
biét nhitng vat dung, noi nguy hiém
khong duoc phép so vao hoac dén
gﬁn: Kéo, dao, phich nudc, b cam
dién, ndi canh nong. ..

+ Hudng dan cac tro choi vang dong.

-Cho tré xem tranh anh nhan biét va
tranh mot s6 hanh dong nguy hiém
(leo tréo 1&n lan can, tréo 1&n nghé....
-Cho tré xem tranh anh nhan biét va
tranh mot s6 hanh dong nguy hiém
(vat sac nhon) nhu dao, kéo, dinh...
--Cho tré xem tranh anh nhan biét va
tranh mot s6 hanh dong nguy hiém




(khong duoc so vao quat khi dang
quay

-Cho tré xem tranh anh nhan biét va
tranh mot s6 hanh dong nguy hiém
(khong duoc cho hat vao miéng, miii,
tai

- Xem hinh anh vi deo nhan biét hanh
dong nguy hiém " Dao, kéo, dinh"

- Xem tranh anh nhan biét hanh dong
nguy hiém "bi, cat, nugc"

- Xem tranh anh nhan biét hanh dong
nguy hiém "chéo 1én ban nghé,cua,

hanh lang, lan can"

I1. Gido duc phat trién nhan thirc

1. Kham pha thé gi6i xung quanh bing cac giac quan

15

MT15

1. So nén nhin, nghe,
ngiri, ném de nhan biét
dac diém noi bat cia
dbi tuong.

v

v

v

v

v

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong giao lwu cam xuc:

- Tim db vat vira méi cét giau.

- S& nan, nhin, ngiri ... do vat, hoa,

16

MT16

2.1 Choi bat chuée mot
s6 hanh dong quen
thudc cua nhiing nguoi
gan gui. Str dung dugc
mot sb dd dung, dd
choi quen thudc.

qua dé nhan biét dac diém ndi bat.
- SO nan d06 vat, do choi dé nhan biét
ciing

*So nan, nhin, nghe, ngti, ném dé
nhan biét dic diém ndi bat cua doi
tuong

-Xem tranh anh mét sé loai hoa, Hoa
héng - hoa cuc, Hoa dao - hoa mai,

- cho tré s& mot sé do dung dd choi

nhu: Qua bong, bup bé, hot hat....




- Cho tré s¢ .va ném nhan biét duoc
mui vi caa mot so loai qua quen thuoc
nhu: chuoi, cam, xoai, budi....

- Tro chuyén: Ngay trung thu, cac bo
phan co thé, mot sé d6 dung do choi
quen thuoc, trang phuc cuaa tré, mot sb
loai rau, hoa qua quen thudc, cac
phuong tién giao thdng, ngay I8 tét,
qué huong dat nudc , bac ho...

Hoat dong choi:

Bat trudc mot sb hanh dong quen
thudc cta nhitng nguoi gan g, Sir
dung 1 s d6 dung do choi quen thudc
*Tro chot:

- Tiéng kéu cua céi gi

-Nghe &m thanh cua cac con vat qua
cac tro choi

- Bic chiéc dong co cua cac PTGT,

- Cho tré nhin quan sat mot sé d6
dung do choi trong gia dinh, bat,dia,
soong, chao, ban ghé, giuvong tu...

- Quan sat do choi bap bé

- Quan sat d6 choi to - nho

- Xem hinh anh Bac H6 kinh yéu

- Quan sat d6 choi 6 to

-d6 choi 16ng hop

- Xem tranh anh, chi néi dugc nhiing
ngudi than trong gia dinh, ong ba, bd
me, anh chi em trong gia dinh




- Xem tranh anh chi vao néi dang tén
D dung trong gia dinh, Ti vi- tu lanh,
cai giuvong- cai ta, ban- ghé nha bé

- O t6 va chim sé

-Vé diing bén,

- Tha thuyén,

- Xem hinh anh chi, néi tén: Xe dap,
xe may, O t6, May bay, tau hoa , tau
thay, thuyén budm

- Quan sat xe may, xe dap nha xe
trong truong

-Chiéc tai ki diéu

-Bé chon mau nao

*GAc bé em:

-Choi tap bé em bup bé

- chuan bi mam com

-Tap cho tré choi mua sam

- Bé ru em ngu

- Khdm bénh

- Tam cho em blp bé

-Tiém thudc

- Ndu com cho em bé dn

- Go1 dau cho em bup bé

Hoat déng nhan biét:

* Hoat dong nhan biét ( 5E, EDP)

- S& ndn d6 vat, dd choi dé nhan biét
ciing - mém, tron (nhan)

- Bén trung thu, Céac ban trong I6p bé
Lép 2 tudi cia bé, trudng mam non




dd dung d6 choi cua bé (ca ,cdc
,khan,bat thia, ba 16,mdi...)

hinh tron , hinh vuéng

xich du - cau truot ,, qua bong , ngoi
sao, dén 6ng sao, cO gido , cac ban

- Thuc vat: Céc loai hoa, qua, cu

- B4c néng dan ( hat thdc — bap ngd ,
con chau , céi cay , cay lda, cay ngo ,
cai liém , céi quéc ) , Béc si - kham
bénh, kim tiém , 6ng nghe , vién
thudc ,nhiét ké , Bac tho xay , d6
dung tho xay, dao xay , bay xay

Co gi&o cua bé - b6 hoa, Co cap
dudng( bat to — bat nho

Bac tho xay (dao xay-gach...), chu
bo ddi ... mau xanh - mau dé , mau
vang , to- nho

- - Nhan biét tén, gigi tinh ( bé trai-bé
gai),nhan biét nguoi than trong gia
dinh,(6ng , ba va me, bd me , anh chi
co,em,)

-Mot s6 bo phan co thé: mat miii.phai
- trai , trudc - sau , cao- thap

-. Khudn mat cua bé,

-. D61 ban tay.

-. d6 dung cua bé ( ca ,cbe khin,bat
thia, ba 10,mii ...)

-. D61 dép.bat to — bat nho , to - nho
-. an com- thit - ca ( gia dinh), rau,
qua , banh mi




Nb :- Buu thiép — hop qua, bo hoa
ngay 20-11

- Con vit séng trong gia dinh Con ga
.(ga tréng —ga mai )Con ché-con méo.
- Con vat sdng trong rirng Con voi.,
con hod

-.Con vat séng dudi nude Con cé —
con cua.

- Con cbn trungcon ong- con budém

( giang sinh — noenl)

Chi bd @i , mau ao chu bo doi

+ : Banh trung , mua xuan, cho tét
,phé&o hoa

-.Hoa dao — hoa mai.Phao hoa ,Mua
xuan , Ao mai , Hoa hong - Hoa cuc
-. mUa xuan — hoa né , cau doi,

Ao moi

-. Qua dwa hau- qua chudi, hoa hong —
hoa cuc

-. Cay bap cai.qua chudi — qua cam

-. Su hao — ca rét.rau ngét — rau
muéng , khoai tay khoai lang , chi bo
doi

-. Cay rau rén.

-. Qua: budi — qua cam , qua tao , qua
[

Cay bang — cay nhan , cay chudi —
cay du du

-.dén xanh — dén dé




Mdng 8/3 ( b6 hoa — hop qua )-. 6 to
— xe dap

-. tau hoa duong day , tau thuy —
thuyén budm ( trén — du6i)

-. May bay.mau xanh - mau do , phia
trén - phia dudi , phai trai trudc - sau ,
to hon - nho hon , mot va nhiéu

Nha cua bé ¢ dau , ngdi nha 1 ting —
nha 2 tng , cao hon - thap hon
-. CAu vong
-.hat mua , cat soi , nudc mua , nu6c
may , nudc ao , nudc loc
-. Ong mit troi , dng tring .Ban ngay
- Ban dém , troi t6i troi sang
-.Mua hé Trang phuc mua he.( ao coc
— vay).
Tén dia chi nha bé , ,
-. Qué huong ( thon x6m — lang xa)be
lén mau gido ,Iop 3 tudi cua bé , cai
bang , vién phan , hinh vudng , hinh
tron
-. B4c Ho, anh bac , sinh nhat bac
+
NDb : hinh vuéng — Hinh tron
Nb : tay phai- tay tréi
NB: phia trudc — phia sau ( cua ban
than)
NB :mau d6 -mau xanh- mau vang
NB: to — nho




NB: phia trén — phia dudi( so vai ban
than ) ‘
Nb : mot va nhiéu
+ On :Hinh tron — hinh vudng
- phia truéc — phia sau
2. Thé hién sw hiéu biét vé cac sw vat, hién twong gan giii
2.2. No1 duoc tén cua 5E , EDP
ban than va nhiing - Nhan biét qua cam
17 MTL7 ousi gan eiii khi duoc | ¥ | % [V [V |V |V - Tim hiéu déi dép
hoi. - Dy an qua tring i
2.3. No6i duoc tén va - Nhan biét phan biét hat lac - hat do
chtrc ning cia mot sb - Bé lam sinh t6o xoai
18 MT18 bo phan co thé khi dugc VIXIVIVIVIY - Bé lam sinh t6 tao
hoi. - Trai ngqhiém nhat rau ngot
2.4 N6i duge tén va - Tim hiéu con ga - co vit
mot vai dic diém ndi -Cucarot
19 MT19 bét ciia céc dd vat, hoa | v | |V |V | % |V -Doibantay
qué, con Vit quen - Choi v6i bong bong xa phong
thude. - Vat noi vat chim
2.5 Chi/noi tén hodc lay - gg ggidrlne;uccl:{aangaig]ycgjmt -
hod A , A hoi - ol U y
20 |20 "03¢ cat dung do chot 1\ N - Pha nudc c6 ga
mau dé/vang/xanh theo . n
A A - kham pha tan hay khong tan
yéu cau. . R , 2
- Trang chim, tring noi
2.6 Chi hoic 14y hoic - phén biét nude c6 ga va nude khong
cat ding dd choi co co ga _ y
2L IMT2L i ch thuse to/ho theo ViV - Su ky di¢u cua gio
yéu cau. -Con chojcon meo.
-. Con voi., con ho




-. Con ca — con cua. con ong- con
buom

Chi b6 d@di , mau ao chud bo doi

Banh trung , mua xuan , mua xuan ,
cho tét ,phéo hoa

-.Hoa dao — hoa mai.

-. mua xuan — hoa no

A0 moi

NDb : hinh vuéng — Hinh tron

-. Qua dwa hau- qua chudi, hoa hong —
hoa cuc

.dén xanh — dén d6

Nb : tay phai- tay trai

- 0 t0 — xe dap, xe may

-. tau héa duong day , toa tau ,tau
thuy — thuyén budm ( trén — dudi)

-. May bay.

Théang 9,10,11,12

Hoat déng nhan biét:

--.tén cua ban than ,Tén bé va cac ban
, Céc ban trong 16p bé. 16p 2 tudi cua
bé, cb gi4o cua bé ,co y té, co cap
dudng

nhan biét tén cua ban than ,Gia dinh
bé , bng - ba, B - Me , Anh - chi .
Bac s — kham bénh, d6 ding tho xay,
dao xay —bay xay , gach — cat

-. Bac ndng dan( hat thdc — bap ngd)
cay lua —cay ngo




-. Cd gi4o cua bé , nghé bac sy — bo
doi , lai xe

-. Co cap dudng.

-. bat to — bat nho

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong nhan biét:

-M6t s6 bo phan co thé: mat mii.

- Nhan biét: Boi tay

- Nhan biét: Doi mat

- Nhan biét: Doi tai

- Nhan biét: Cai miii - cai miéng xinh
- Nhan biét: Doi ban chan

-. Bén trung thu, dén 6ng sao

-. C4c ban trong 16p bé. 16p 2 tudi cua
bé,, tén cac ban , c6 gido cua bé , cb
gi40 —C4c ban , trudng mam non
,nhan biét ngudi than trong gia dinh,(
ba va me, bd me , anh chi, 6ng — Ba,
em trai —em gai )

-M6t s6 bo phan co thé: mat mii.

-. Khudn mat cua bé,

-. B61 ban tay.

-. 46 dung cua bé ( ca ,céc ,khan, cai
bat- Cai thia, ba 1, cai mi ...)

-. D61 dép.bat to — bat nho

-. an com- thit - ca ( gia dinh), rau,
qua , banh mi

Cai quat — céi tu, ti vi ,soong

NB :mau do -mau xanh- mau vang




Nb :- Buu thiép — hop qua, b6 hoa ,
ngay 20-11

-. Bac si — kham bénh,Kim tiém,
nhiét ké ,vién thudc , d6 dung tho xay,
dao xay —bay xay , gach — cat , soi

-. Bac ndng dan( hat thoc — bap ngd)
cay lua —cay ngb

-. Co gi4o cua bé vién phan —Cai
bang , — bo doi , lai xe

-. Co cap dudng.

. bat to — bat nho

. Con ga .(ga trbng —ga mai )

. Con ché-con meo.

. Con voi., con hd

-. Con cé& — con cua. con ong- con
budm

Chi bd @i , mau ao chu bo doi

Banh trung , mua xuan , mua xuan ,
cho tét ,phéo hoa

-.Hoa dao — hoa mai.

-. mua xuan — hoa no

Ao moi

NDb : hinh vuéng — Hinh tron

-. Qua dwa hau- qua chudi, hoa hong —
hoa cuc

NB : mot va nhiéu

-. Cay bap cai.qua chudi — qua cam

-. Su hao — ca rét.rau ngét — rau
muéng , khoai tay khoai lang , chi bo
doi




-. Cay rau rén.

-. Qua: buoi — qua cam , qua tao , qua
1é

Cay bang — cay nhan , cay chudi —
cay du du

-.dén xanh — dén do

Nb : tay phai- tay trai

Mbng 8/3 ( b6 hoa — hop qua )-. & td
— xe dap, xe may

-. tau héa duong day , toa tau ,tau
thay — thuyén budm ( trén — dudi)

-. May bay.

Nha cua bé ¢ dau , ngdi nha 1 tang —
nha 2 tang

-, Cau vong , mat troi — mat tring
nang nong , mua rao , ddm may

-.hat mua , cat soi , nudc mua , nudc
may , nudc ao , nudc loc

-. Ong mat troi , ong tring .Ban ngay
- Ban dém , troi t6i troi sang

-.Mua hé Trang phuc mua he.( 4o coc
— vay).
Tén dia chi nha bé , ,
NB: phia trudce phia trudc — phia sau
-. Qué huong ( thon xom — lang xa)be
lén mAu gido ,Iop 3 tudi cua bé , cai
bang , vién phan , hinh vuéng , hinh
tron
-. B4c Ho, anh bac , sinh nhat bac




-mau d6 -mau xanh- mau vang
NB: to —nho

+ On :Hinh tron —hinh vudng
_phia trén — phia dudi( so vai ban
than )

- phia truéc — phia sau

Nb : méot va nhiéu

-. 2. 3. L6p 3 tudi.

-mau d6 -mau xanh- mau vang
NB: to —nho

+ On :Hinh tron —hinh vudng
__phia trén — phia dudi( so vaéi ban
than )

- phia truéc — phia sau

Nb : méot va nhiéu

Hoat dong khac:

* (GIAO AN EDP)

- Vit nudc cam

- Lam nudc ép buoi

- Cuc gidy nghich ngom

- Stra ma thuat

- Pén lava

- Céch pha ché mau

- Sira turoi ait va chanh

- Thay mau cho hoa

- Sac mau tur cac vién keo

- Sac mau ky diéu

- Trang noi

- Coc nudC mau sac

- bBai phun nuéce




- Tao mau cho cay rau cai thao

- Bong bay luc sy

- Tuyét nhan tao

- Tring chui vao trai hep

- C4 giay boi trong wéc

- VOI phun nuéc

- Lam t4o bién sic

- Lo thoi béng bay

- Ph&o hoa né trong nudc

- Hoa n¢ trong nuéc

- Lam deén giao thong hoa hoc

- Qua bong ling lo

- Su ky diéu cua nude duong

- Giot mua sic mau

- Nui lra phun trao

- Vién da ky diéu

+ Xem tranh, anh vé tré, soi guong,
tro chuyén gidi thiéu tén tuoi.

+ Nghe ké chuyén doc tho vé ban
than tré, vé gia dinh ban bé cd gi4o
+G0c ban hang : giagi thiéu tén minh
v6i khach , tén nguoi ngdi canh tén
cac loai thyc pham

*Tro choti

- Ban nao di chén

- Tim ban

-Um ba la céi gi bién mat

-A1 doan tai

- Chi nhanh néi dung




- Ban nay vui

- In d6i ban tay ctia bé

- tro choti: Soi guong

- Trd choi: Dan cac bo phan con thiéu
trén khudn mat

- Tro choi: Chi nhanh céc b phan
trén co thé

-Xem tranh anh cac c6 gido, Cac ban
trong 16p

- Nhin vao trong guong

- bat ban tay xudng dat

- Co thé noi

Tro chuyén xem tranh anh mot sé d6
dung d6 choi trong 16p

- D6 vat bé thich

- im ba la céi gi bién mat

- Céi gi xuat hién

- Cai gi trong tai

- Cho tré quan sat xem tranh, anh
sach, chi goi tén cac con vat, trong gia
dinh con ga, con vit.... con vat Séng
dudi nudc con cua, con ca

- Nghe &m thanh cua cac con vat qua
cac tro choi: Chon ding con vat, Con
gi bién mat, Bic chiéc tiéng kéu, dang
di ctia c4c con vat. bat chiéc tao dang
- Tha ca dang vao ao

- Ga vit vé chudng

- Ai vé nha lay

- T6 mau con vat c6 mau vang




- Xem tranh anh, chi néi dugc tén mot
s6 loai hoa, qua,rau gan giii: Hoa
héng - hoa cuc, Hoa dao - hoa mai,
qua cam - qua budi - Bap cai - xu hao,
qua xoai - qua chudi.

- Bé chon qua nao?

- Chon theo y&u cau

- Hai hoa

-Gén qua cho cay

- Gan hoa cho cay

- D1 siéu thi

- Tro choi:

-Bong mau va cac hop mau

-Hinh dang va mau sic cac hat

- HOp hinh dang

-Tim dung mau

- Tim theo yéu cau

-Chi va goi tén cac con vat trong buc
tranh va t0 mau xanh, do (LQVT,
Trang 2)

-Chi va goi tén cac con vat trong buc
tranh va ni mau xanh, vang (LQVT,
Trang 3)

- Chi va noi qua bong mau gi va to
mau qua bong theo mau 4o cua tirng
ban (LQVT, trang 4)

chi va lay do choi c6 mau xanh mau
do

chi va lay d6 choi c6 mau vang, mau
xanh




- Trd choi:Tim chi do vat c6 s6 lugng
1 va nhiéu

- Bong to-bong nho

Tro choi

- Tim chi dd vat ¢6 s lugng 1 va
nhiéu

- xay thap

-Lam theo yéu cau

-Chi va ndi xem con buém nao to,
con budém nao nhé va ndi budm to véi
hoa to, buém nho véi hoa nho
(LQVT, trang 5)

- T6 mau vang cho cay chi c0 1 qua,
t6 mau xanh cho cay c6 nhiéu qua va
ndi cay c6 mot qua véi dia co 1 qua,
ndi cay ¢ nhiéu qua voi dia co nhiéu
qua (LQVT, trang 11)

- NGi xem ¢ may con ca, cd may con
meo, t6 mau vang cho con ca to
(LQVT, trang 12)

-Goi tén céc con vat trong birc tranh.
khoanh vao con vat chay phia trudc --
--Con voi, t6 mau 4o cua con vat chay
phia sau con voi, ndi xem con vat nao
to, con vat nao nho (LQVT, trang 13)
- Goi tén céc con vat trong btc tranh
phia trén. NOi xem con con vat nao &
--Trén mai chudng, con vat nao dudi
méi chudng. T6 mau dé may bay &




trén dam may t6 mau xanh ¢ dudi
dam may (LQVT, trang 8)

- Chi vao hinh v¢ phia truéc ban trai,
hinh v& phia sau ban trai. Néi hinh v&
--phia truéc vai phia sau caa con cho,
hinh vé phia trudc vai phia sau cua
ban lat dat (LQVT, trang 8)

- T mau con vat ¢ trén hang rao,
khoanh tron con vat ¢ dudi hang rao.
Chi va ndi xem con vat nao & tru6c
than cay, con vat nao ¢ sau than cay
(LQVT, trang 17)

- Goi tén cac phuong tién giao thong
trong sach, khoanh tron vao phuong
tién giao thong co mot cai, noi xem
phuong tién giao thong nao co6 nhiéu
cai(LQVT, trang 18)

- Goi tén cac bo phan cua co thé trong
sach , khoanh tron vao cac bo phan co
mot (LQVT, trang 19)

- V& mot qua béng cho ban gau to, vé
mét qua bong nhé cho ban gau nho, to
mau do qua bong to, td mau vang qua
bong nho (LQVT, trang

Thang 12,1,2,3,4,5

Hoat déng nhan biét:

Nhan biét hinh tron to - nhé, hinh
vudng _hinh tron ,quyén sach , cai bt
,cacoc, mi,non, cai o

NB: to —nho




+ On :Hinh tron —hinh vudng
_phia trén — phia dudi( so véi ban
than )

- phia tru¢c — phia sau

Giao duc p

hat trién nhén thirc
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ung dung phwong phdap
steam vao cac hoat
dong phu hop voi do
tudi

Thang 9

Hoat dong choi:

Ung dung phuong phap steam vao
cac hoat dong phu hop véi do tudi
Thuc hién cac du an Lop hoc cua Bé
Banh Trung thu

Bé la ai

Me

Gia dinh

C0 giédo

Bac sy

Noel, Happy New Year

Dong vat nudi (tén goi, bo phan)
Pong vat séng dudi nudc

Pong vat séng trong ring

Chim/ cén trung

Qua

Tét nguyén dan

Hoa

Rau/ cay xanh

Giao thong duong Bo

Giao thong duong thuy

Giao thong duong sat

Giao thong duong hang khong

Nudc




Hién tuong tu nhién

Qué Huong, dat nuéc

Bac Ho,

Bé chuan bi Ién miu gi4o bé
Thang 10

Hoat dong choi:

Ung dung phuong phap steam vao
cac hoat dong phu hop véi do tudi
Thuc hién cac du an Lop hoc cua Bé
Banh Trung thu

Bé laai

Me

Gia dinh

C0 gido

Bac sy

Noel, Happy New Year

Dong vat nudi (tén goi, bo phan)
Pong vat séng dudi nudc

Dong vat song trong ring

Chim/ cén trung

Qua

Tét nguyén dan

Hoa

Rau/ cay xanh

Giao thong duong Bo

Giao thong duong thuy

Giao thong duong sat

Giao thong duong hang khong
Nuoc

Hién tuong tu nhién




Qué Huong, dat nuéc

Bac Ho,

Bé chuan bi Ién miu gi4o bé
Thang 11

Hoat dong choi:

Ung dung phuong phap steam vao
cac hoat dong phu hop véi do tudi
Thuc hién cac du an Lop hoc cua Bé
Banh Trung thu

Bé la ai

Me

Gia dinh

C0 gido

Bac sy

Noel, Happy New Year

Dong vat nudi (tén goi, bo phan)
Pong vat séng dudi nudc

Dong vat song trong ring

Chim/ cén trung

Qua

Tét nguyén dan

Hoa

Rau/ cay xanh

Giao thong duong Bo

Giao thong duong thuy

Giao thong duong sat

Giao thong duong hang khong
Nudc

Hién tuong tu nhién

Qué Huong, dat nuéc




Bac Ho,

Bé chuan bi Ién miu gi4o bé
Thang 12

Hoat dong choi:

Ung dung phuong phap steam vao
cac hoat dong phu hop véi do tudi
Thuc hién cac du an Lop hoc cua Bé
Banh Trung thu

Bé la ai

Me

Gia dinh

C0 giédo

Bac sy

Noel, Happy New Year

Dong vat nudi (tén goi, bo phan)
Pong vat séng dudi nudc

Pong vat séng trong ring

Chim/ cén trung

Qua

Tét nguyén dan

Hoa

Rau/ cay xanh

Giao thong duong Bo

Giao thong duong thuy

Giao thong duong sat

Giao thong duong hang khong
Nudc

Hién tuong tu nhién

Qué Huong, dat nuéc

Béc Ho,




Bé chuan bi Ién miu gi4o bé
Thang 1

Hoat dong choi:

Ung dung phuong phap steam vio
cac hoat dong phu hop véi do tudi
Thuc hién cac du an Lop hoc cua Bé
Banh Trung thu

Bé la ai

Me

Gia dinh

C0 giédo

Bac sy

Noel, Happy New Year

Dong vat nudi (tén goi, bo phan)
Pong vat séng dudi nudc

Pong vat séng trong ring

Chim/ c0n trung

Qua

Tét nguyén dan

Hoa

Rau/ cay xanh

Giao thong duong Bo

Giao thong duong thuy

Giao thong duong sat

Giao thong duong hang khong
Nudc

Hién tuong tu nhién

Qué Huong, dat nuéc

Bac Ho,

Bé chuan bi Ién miu gi4o bé




Thang 2

Hoat dong choi:

Ung dung phuong phap steam vio
cac hoat dong phu hop voi do tudi
Thuc hién cac du an Lop hoc cua Bé
Banh Trung thu

Beé la ai

Me

Gia dinh

Co gido

Bac sy

Noel, Happy New Year

Dong vat nudi (tén goi, bo phan)
Pong vat séng dudi nudc

Pong vat séng trong ring

Chim/ c6n trung

Qua

Tét nguyén dan

Hoa

Rau/ cay xanh

Giao thong duong Bo

Giao thong duong thuy

Giao thong duong sit

Giao thong duong hang khong
Nudc

Hién tuong tu nhién

Qué Huong, dat nuéc

Bac Ho,

Bé chuan bi 1én miu gido bé
Thang 3




Hoat dong choi:

Ung dung phuong phap steam vio
cac hoat dong phu hop voi do tudi
Thuc hién cac du an Lop hoc cua Bé
Banh Trung thu

Beé la ai

Me

Gia dinh

Co gido

Bac sy

Noel, Happy New Year

Dong vat nudi (tén goi, bo phan)
Pong vat séng dudi nudc

Pong vat séng trong ring

Chim/ c0n trung

Qua

Tét nguyén dan

Hoa

Rau/ cay xanh

Giao thong duong Bo

Giao thong duong thuy

Giao thong duong sit

Giao thong duong hang khéng
Nudc

Hién tuong tu nhién

Qué Huong, dat nuéc

Bac Ho,

Bé chuan bi 1én miu gido bé
Thang 4

Hoat dong choi:




Ung dung phuong phap steam vio
cac hoat dong phu hop voi do tudi
Thuc hién cac du an Lop hoc cua Bé
Banh Trung thu

Beé la ai

Me

Gia dinh

Co gido

Bac sy

Noel, Happy New Year

Dong vat nudi (tén goi, bo phan)
Pong vat séng dudi nudc

Pong vat séng trong ring

Chim/ c0n trung

Qua

Tét nguyén dan

Hoa

Rau/ cay xanh

Giao thong duong Bo

Giao thong duong thuy

Giao thong duong sit

Giao thong duong hang khéng
NudC

Hién tuong tu nhién

Qué Huong, dat nuéc

Bac Ho,

Bé chuan bi 1én miu gido bé

I11. Giso duc phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 10i néi




23

MT23

1.1. Thuc hién duoc
nhiém vy gdm 2-3 hanh
dong. Vi du: Chau ct
dd choi 1én gia roi di
rua tay.

24
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1.2. Tra 101 cac cau hoi:
“Ai day?”, “Cai gi
day?”, “...1am gi?”,
“....thé nao?” (vi du:
con ga gdy thé nao?”,

)

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong giao lwu cam xuc:

Hoat dong don tré - tro chuyén:

+ Tro chuyén: Ngay trung thu, cac bo
phan co thé, mot sé d6 dung d6 choi
quen thuodc, trang phuc cuaa tré, mot sb
loai rau, hoa qua quen thudc, mét sb
con vat quen thudc, mot s phuong
tién giao thdng gan giii, ngay nha
giao, tét noen. ..

Hoat dong choi:
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1.3. Hiéu noi dung
truyén ngan don gian:
tra 101 duoc cac cau hoi
veé tén truyén, tén va
hanh dong cua cac nhan
vat.

- Nghe cac tir chi Tén goi do vat, su
vat, hanh dong quen thugc.

Str dung cac tir chi d6 vat, con vat,
dac diém, hanh dong quen thuoc trong
giao tiép.

- Nghe va thyc hién céc yéu cau bang
l61 noi.

Nghe cé4c cau hoi: cai gi? Lam gi? dé
Lam gi? & dau? nhu thé nao?

+ Nghe va thuc hién mét sb yéu cau
cua cd giao: VD: Cét dd choi sau
choi, bé ghé, vut réc vao thiing rac
- tré choi v6i d6 dung do choi trong

I6p hoat dong goc : goc hoat dong vaéi
do vat
goc bé em , tré choi xong cat d6 choi
giup cb
Lam quen van hoc:

- hoat dong van hoc ( 5E, )




(truyén tho con -Truyén : D6i ban
nho, Chl éch sanh va ban rta nho, co
g3 mai mo , d6i ban tét , ba chi heo
con ,bd cua ga con , qua tring thich
an gi , cay tdo....)

- Ai mac cai gi?

nhu thé nao? ( vd: con ga gay nhu thé
nao?)

+ Tho: Sao lap lanh.( dén kéo quén),
dém tring;Ban mai;Dén 16p; Bé di
nha tré;C6 va me;Bé di hoc;Em bup
bé ;Ban cua bé ,C6 day, gio an, méo
con di hoc, bé tap giup me,miéng
xinh, d6i mat cua em,

-Truyén :D61 ban nho;D6i ban
than;Con dudng dén truong
+Tho:Vuon cdy nha ngoai; Qua
chudi nho, Ong chéau nha vit; Vuon ¢b
tich;Lam anh;s¢ rom;Chau chao 6ng
a;Yéu me;Gilp me;mat troi cua bé
:Xoe tay;Soi gwong;Mit; Mat caa ngoi
nha;Muoi canh hoa dep.;Thi an; Bita
an cua bé;An.Di dép,Lam dd choi
-Truyén:Gau con d3 16n;Chuyén la
cua ga choai; Tiéng ga cuc tac;Chu tho
tinh khon;Tho con khéng vang
loitréng choai va mat troi,vit con
I6ng vang tho ngoan , con cao, chim
con va ga con




H+Tho: Bé chin ga; B di cay;Con
kién; Lam bac si , bac sy ;Co va me;
Em lam chd tho ;Bé xép nha ;Mai day
em Ion;Cac cd tho,Chua bo doi, bac
nong dan ,con chau

+Truyén: su tich hat thoc ;Nguoi lam
vuron va cac con trai ;Nho cu cai; Ba
chi lon nhé; Than sat.

-.Tho:Pan ga con;Mudi qua tring
tron;Con cho va con meo;Chu méo
con;cun con nam nga ;Con voi (voi va
ca voi);Céa vang;Goi meo;Con ga
trong.;Con ca vang ;Rong va ca; cua
cang,Ong va buém -. Tho: Khan
nho.Tring sang, gau con bi siu rang,
,Tho: Di dép( d6i ban chan, giir cho
chan sach, gitr gin vé sinh

- Truyén: Tho con an gi. Tho: Cu ca
rét, Vit con 1dng vang,

-. Truyén: Cay téo;Bac gau va ga con
;Tho con an gi?

Tho: Mua xuin;Xuan vé ;i cho
tét;Hat véi mua xuan;Hoa dao; Trong
hoa dao nd;Sém xuan;Mua xuan mua
he.

-. Truyén: Mua xuan da vé:Mua xuan
cta hoa mi:Ngay tét caa tho con, mua
xuan da vé,chiéc 40 mua xuan, mia
xuan cua hoa mi




-. Tho: Hoa mao ga;Hoa budm;Xuan
sang;Hoa két trai; Nhirng bong hoa
tét 12 ban nho, di cho tét, bé va hoa,
hoa n&, mua xuin, mua xuan dén roi,
nghe 16 me;Hat bé;Cay day leo ;Cay
xanh;Cay bap cai:Cu ca rét

-. Truyén:Gau con trong cay;Cay
t40;Cay tao cua soc nau

-. Tho:Dén xanh —dén do; duong va
chan;Bé qua duong; Me dan bé; xe
dap.;Con tau ; tiéng coi tau;Pi qua
duong tau

-. Truyén: Chuyén du lich caa chi ga
trong choai.; Xe lu va xe ca;Tho con
sang duong.

-Tho:Em yéu nha em;Trang oi...tu
dau dén ;Ong mat troi ng anh;Ai day
s6m; Tiét kiém nuéc;Binh minh trong
vuon;Mam mua;Cau vong;Bong
may.Mua

-. Tho: Céanh hoa ng (D061 ban tay, hai
ban tay, rira tay, tay ngoan ). Tho :bap
cai xanh

-Truyén:Nui bay;Céc goli troi
mua;Hat nang dang yéu;

-.Tho: C6 cap dudng.co va me
-Tho: “Bac nong dan (tr 105) , bac
sy, 0 va me Bé xép nha”,lam nghé
nhu bd ,cd gido, chi bd doi




-. Tho: Em bup bé, -. Tho: Ca va
chim.( V& sinh budi sang, gau con bi
sau rang,

ghe xinh...). Chui miii ban( d6i mat
cua em, cai ludi,

-. Tho: Canh hoa n¢ (D61 ban tay, hai
ban tay, rira tay, tay ngoan ). Tho :bap
cai xanh ’

-Tho yéu me -. Tho: Am va chao( ban
cua bé)

-. Tho: C6 va me.( vuon tré, sao hoc
noi, co day),

- truyén su tich hat thoc , tho bac
ndng dan , qua thi , bap ngd

Tr-Tho yéu me -. Tho: Am va chao(
ban cua be)

truyén :Ngoi nha ngot ngao; Khi con
vang loi

-. Tho: Con ga trong( dan ga con)

-. Truyén: Cho va meo.

Tho: Con méo, meo va tro bép.

-. Tho: Con voi( voi va ca voi, .

-. Tho: Con cé vang( rong va c4). Em
1a bo doi

-Truyén : c6 ga mai mo , doi ban tot |
ba chd heo con ,bb ciia ga con , qua
tring




-. Truyén: Chu gau con ngoan( ca nha
an dua hau, thé con khdng Vang loi
me)

-Ong va hoa , bo ngu, con chim ,voi
va ca voi

-. Tho: Di cho tét( Mua xuan

-. Tho: Hoa dao., cay dao

-. Truyén: Mua xuan da vé ,Chiéc 4o
mua xuén, su tich banh trung banh
day,. Tho: Mua xuén

-. Tho: Hoa no( hoa budi, hoa, hoa
dd, hoa sen, cay thugce dugc ,Hoa két
trai, cay day leo

-. Truyén: Qua thi

-. Tho: Bap cai xanh( cham rau).
Truyén : Nho cu cai

-. Truyén: Tho con an gi. Tho: Cu ca
rot

-. Truyén: Cay tao,

-. Tho:xe dap.

-. Tho: Pi choi phd (6 td buyt)

-. Tho: Con tau ( tiéng coi tau) Tho:
“Xe bap”

May bay

Long ghép 8/3 ( tho qua ngay tét
thang 3)-. Tho: Yéu me( me va con,
dd em).




-. Truyén: Chuyén du lich caa chl ga
trong choai.

-. Tho: Bén dd, dén xanh.

-. Truyén s6c va tho di tim nang.,Vi
sao tho cut duoi

-. Tho: Béng may ( mwa, mua roi, cau
vong). Tho : Ong mit troi 6ng anh

-. Tho: Cau vong ,tring sang

Truyén : Giot nudc ti xiu, cd may

-. Truyén: CAc goi troi mua.

-. Tho: Tiét kiém nuoc

-tho : qué huong, trang sang , , -
truyén: phan thuong , ai dang khen

-. Tho: Bac Ho6 ctia em;Em yéu nha
em

-. Tho: Anh Béc

-Tho:B¢é 1én mau giao

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan:
- Luyén tap rira tay bang xa phong, di
V¢ sinh dung noi quy dinh .

- Day tré lam duoc 2-3 nhiém vu:
chéu cat d6 choi 1én gia roi di rira tay.
- moi €6 moi ban trude khi an.
-Thich nghi véi ché d6 an com,in
duoc cac loai thire an khac nhau
-Luyén tap cac thoéi quen van minh
trong khi an nhan biét 1 s6 dic diém
khong an toan khi an ubng




-Lam duogc 1 s6 viéc don gian vé su
gitip d& cua nguoi 16n(lay nuéc
udng,di vé sinh ,lau miéng

-Ngu 1 gidc budi trua.

Thang 9

Hoat dong khac:

- Xem tranh va goi Tén cac nhan vat,
su vat, hanh dong gén gtlii trong tranh.
Xem cac doan video vé chirc niang cua|
cac bo phan trén co thé; cach vé sinh
cac bo phan...

- Soi guong quan sat mot s6 bo phan
cua minh,

- Xem anh cuaa ban than, goi tén va
chi cac b6 phan trong anh

- Xem cac doan video vé chuic ning
cta cac bo phan trén co thé; cach vé
sinh cac b6 phan...

- Rén k¥ nang song: Giir gin vé sinh
ca nhan

Théang 11,12,1

Hoat dong choi:

- Xem video thé hién cac cam xuc
vui, budn... va thuc hanh thé hién
cam xGc: vui, budn, tac gian. ..

Théang 11

* Tuan 3: GAc trong tam:

- GOc van dong: Choi cac tro choi van
dong, tap cac dong tac thé duc, choi
lan bong.




+ Chuén bi: Bong, rd, ré dung bong
+ Ky nang: Tre biét tung bong vao rd,
biét 1in bong vé phia trudc.

+ Thai d6: Tré choi doan két,khong
tranh gidnh d6 choi véi ban.

- GOc am nhac: Choi vai dung cu am
nhac, hat céc bai hat vé tét trung thu.
- G6c hoat dong véi do vat: Choi dd
choi 1ap ghép, xép chdng, dit canh,
Xau vong, hat.

- GOc sach chuyén: Xem sach, tranh
va goi tén nhén vat trong sach.

- Goc bé choi voi bap bé: Bé bé bup
bé, cho bip bé an, udng nuéc, lau
miéng.

Thang 10

Hoat dong khac:

- Xem tranh va goi Tén cac nhan vit,
su vat, hanh dong gén glii trong tranh.
Xem cac doan video vé chirc nang cua|
cac bo phan trén co thé; cach vé sinh
cac bo phan...

- Soi guong quan sat mot s6 bo phan
cta minh,

- Xem anh cua ban than, goi tén va
chi cac bo phan trong anh

- Xem céc doan video vé chirc ning
cua cac bo phan trén co thé; cach vé
sinh c&c b6 phan...




- Rén k¥ ning song: Gitt gin vé sinh
ca nhan

Thang 11,12,1

Hoat dong choi:

- Xem video thé hién cac cam xuc
vui, budn. .. va thuc hanh thé hi¢n
cam x{c: vui, budn, tac gian. ..
Théang 11

* Tuan 3: GAc trong tam:

- GOc van dong: Choi cac tro choi van
dong, tap cac dong tac thé duc, choi
lan bong.

+ Chuan bi: Bong, ro, ro dung bong.
+ K¥ nang: Tré biét tung bong vao ro,
biét 1dn bong vé phia trudc.

+ Thai do: Tré choi doan két,khéng
tranh gianh d6 choi véi ban.

- GOc am nhac: Choi vai dung cu am
nhac, hat céc bai hat vé tét trung thu.
- G6c hoat dong véi do vat: Choi dd
choi 1ap ghép, xép chdng, dit canh,
Xau vong, hat.

- GOc sach chuyén: Xem sach, tranh
va goi tén nhan vat trong sach.

- Goc bé choi véi bup bé: Bé bé blp
bé, cho bup bé an, udng nuéc, lau
miéng.

Thang 11

Hoat dong khac:




- Xem tranh va goi Tén cac nhan vit,
su vat, hanh dong gan giii trong tranh.
Xem cac doan video vé chirc ning cua
cac bo phan trén co thé; cach vé sinh
cac bo phan...

- Soi guong quan sat mot s6 bo phan
cua minh,

- Xem anh cua ban than, goi tén va
chi cac b6 phan trong anh

- Xem céc doan video vé chirc ning
cta cac bo phan trén co thé; cach vé
sinh cac b6 phan...

- Rén k¥ nang song: Giir gin vé sinh
ca nhan

Thang 11,12,1

Hoat dong choi:

- Xem video thé hién céc cam xuc
vui, budn. .. va thuc hanh thé hién
cam xUc: vui, budn, tac gian. ..

Théang 11

* Tuan 3: GAc trong tam:

- GOc van dong: Choi cac tro choi van
dong, tap cac dong tac thé duc, choi
lan bong.

+ Chuan bi: Bong, ro, ro dung bong.
+ Ky nang: Tre biét tung bong vao ro,
biét 1an bong vé phia trudc.

+ Thai d0: Tré choi doan ket,kh@ng
tranh gianh d6 choi véi ban.




- G6c &m nhac: Choi véi dung cu am
nhac, hat céc bai hat vé tét trung thu.
- Goc hoat dong véi dd vat: Choi dd
choi 1ap ghép, xép chdng, dit canh,
Xau vong, hat.

- GOc sach chuyén: Xem sach, tranh
va goi tén nhéan vat trong sach.

- Goc bé choi véi bap bé: Bé bé bip
bé, cho bup bé an, udng nuéc, lau
miéng.

Thang 12

Hoat dong khac:

- Xem tranh va goi Tén cac nhan vat,
su vat, hanh dong gan giii trong tranh.
Xem cac doan video vé chirc nang cua|
cac bo phan trén co thé; cach vé sinh
cac bo phan...

- Soi guong quan sat mot s6 bo phan
cua minh,

- Xem anh cua ban than, goi tén va
chi cac b6 phan trong anh

- Xem céc doan video vé chirc ning
ctia cac bo phan trén co thé; cach vé
sinh c&c b6 phan...

- Rén k¥ nang song: Giir gin vé sinh
ca nhan

Théang 11,12,1

Hoat dong choi:




- Xem video thé hién cac cam xuc
vui, budn... va thuc hanh thé hién
cam xdc: vui, budn, tac gian...

Théang 11

* Tuan 3: GAc trong tam:

- GOc van dong: Choi cac tro choi van
dong, tap cac dong tac thé duc, choi
lan bong.

+ Chuan bi: Bong, ro, ro dung bong.

+ Ky nang: Tre biét tung bong vao ro,
biét 1dn bong vé phia trudc.

+ Thai do: Tré choi doan két,khéng
tranh gianh d6 choi vdi ban.

- Goc am nhac: Choi vai dung cu am
nhac, hat cac bai hat vé tét trung thu.

- Goc hoat dong véi dd vat: Choi dd
choi 1ap ghép, xép chong, dit canh,
Xau vong, hat.

- GOc sach chuyén: Xem sach, tranh
va goi tén nhéan vat trong sach.

- Goc bé choi véi bup bé: Bé bé bip
bé, cho bup bé an, udng nudc, lau
miéng.

Thang 1

Hoat dong khac:

- Xem tranh va goi Tén cac nhan vat,
su vat, hanh dong gr:fm giii trong tranh.
Xem cac doan video vé chirc nang cua|
cac bo phan trén co thé; cach vé sinh
cac bo phan...




- Soi gwong quan sat mot s6 b phan
caa minh,

- Xem anh cua ban than, goi tén va
chi cac bo phan trong anh

- Xem céc doan video vé chirc ning
cua cac bo phan trén co thé; cach vé
sinh cac b6 phan...

- Rén k¥ nang song: Giir gin vé sinh
ca nhan

Théang 11,12,1

Hoat dong choi:

- Xem video thé hién cac cam xuc
vui, budn... va thuc hanh thé hién
cam xdc: vui, budn, tac gian...
Thang 11

* Tuan 3: GOc trong tam:

- GOcC van dong: Choi cac tro choi van
dong, tap cac dong tac thé duc, choi
lan bong.

+ Chuan bi: Bong, rd, ro dung bong.
+ Ky néng: Tr¢ biét tung bong vao rd,
biét 1in bong vé phia trudc.

+ Thai do: Tré choi doan két,khong
tranh gianh d6 choi v6i ban.

- GOc am nhac: Choi vai dung cu am
nhac, héat cac bai hat vé tét trung thu.
- G6c hoat dong véi do vat: Choi dd
choi 1ap ghép, xép chong, dit canh,
Xxau vong, hat.




- GOc sach chuyén: Xem sach, tranh
va goi tén nhéan vat trong sach.

- Goc bé choi vai blp bé: Bé bé bup
bé, cho bip bé dn, udng nudc, lau
miéng.

Thang 2

Hoat dong khac:

- Xem tranh va goi Tén cac nhan vit,
su vat, hanh dong gén gtlii trong tranh.
Xem cac doan video vé chirc niang cua|
cac bo phan trén co thé; cach vé sinh
cac bo phan...

- Soi guong quan sat mot s6 bo phan
cua minh,

- Xem anh cuaa ban than, goi tén va
chi cac bo phan trong anh

- Xem cac doan video vé chuic ning
cua cac bo phan trén co thé; cach vé
sinh cac b6 phan...

- Rén k¥ nang song: Giir gin vé sinh
ca nhan

Théang 11,12,1

Hoat dong choi:

- Xem video thé hién cac cam xuc
vui, budn... va thuc hanh thé hién
cam xGc: vui, budn, tac gian. ..
Théang 11

* Tuan 3: GAc trong tam:




- GOc van dong: Choi cac tro choi van
dong, tap cac dong tac thé duc, choi
lan bong.

+ Chuén bi: Bang, rd, ré dung bong.
+ K§ ning: Tré biét tung bong vao ro,
biét 1in bong vé phia trudc.

+ Thai d6: Tré choi doan két,khong
tranh gianh d6 choi véi ban.

- GOc am nhac: Choi vai dung cu am
nhac, hat céc bai hat vé tét trung thu.
- Goc hoat dong véi dd vat: Choi dd
choi 1ap ghép, xép chong, dat canh,
Xau vong, hat.

- GOc sach chuyén: Xem sach, tranh
va goi tén nhén vat trong sach.

- Goc bé choi voi bap bé: Bé bé bup
bé, cho bup bé an, uéng nudéc, lau
miéng.

Thang 3

Hoat dong Khac:

- Xem tranh va goi Tén cac nhan vat,
su vat, hanh dong gén gilii trong tranh.
Xem cac doan video vé chirc niang cua|
cac bo phan trén co thé; cach vé sinh
cac bo phan...

- Soi guong quan sat mot s6 bo phan
cta minh,

- Xem anh cuaa ban than, goi tén va
chi cac bo phan trong anh




- Xem cac doan video vé chiic ning
ctia cac bo phan trén co thé; cach vé
sinh cac bo phan...

- Rén k¥ ning sdng: Gitt gin vé sinh
ca nhan

Théang 11,12,1

Hoat dong choi:

- Xem video thé hién cac cam xuc
vui, budn. .. va thuc hanh thé hién
cam xUc: vui, budn, tac gian. ..
Thang 11

* Tuan 3: GOc trong tam:

- GOC van dong: Choi cac tro choi van
dong, tap cac dong tac thé duc, choi
lan bong.

+ Chuan bi: Bong, ro, ro dung bong.
+ K¥ nang: Tré biét tung bong vao ro,
biét 1an bong vé phia trudc.

+ Thai do: Tré choi doan két,khéng
tranh gianh d6 choi v6i ban.

- GOc am nhac: Choi vai dung cu am
nhac, hat céc bai hat vé tét trung thu.
- Goc hoat dong véi dd vat: Choi dd
choi 1ap ghép, xép chong, dit canh,
Xxau vong, hat.

- GOc sach chuyén: Xem sach, tranh
va goi tén nhan vat trong sach.

- Goc bé choi véi bup bé: Bé bé blp
bé, cho bip bé an, udng nuéc, lau
miéng.




Thang 4

Hoat dong khac:

- Xem tranh va goi Tén cac nhan vit,
su vat, hanh d6ng gan giii trong tranh.
Xem cac doan video vé chirc niang cua|
cac bo phan trén co thé; cach vé sinh
cac bo phan...

- Soi guong quan sat mot s6 bo phan
cua minh,

- Xem anh cua ban than, goi tén va
chi c&c b6 phan trong anh

- Xem cac doan video vé chuic ning
cta cac bo phan trén co thé; cach vé
sinh cac b6 phan...

- Rén k¥ nang song: Giir gin vé sinh
ca nhan

Thang 11,12,1

Hoat dong choi:

- Xem video thé hién cac cam xuc
vui, budn... va thuc hanh thé hign
cam xUc: vui, budn, tac gian. ..

Théang 11

* Tuan 3: Goc trong tam:

- GOc van dong: Choi cac tro choi van
dong, tap cac dong tac thé duc, choi
lan bong.

+ Chuan bi: Bong, ro, ro dung bong.
+ K§ nang: Tré biét tung bong vao ro,
biét 1an bong vé phia trudc.




+ Thai d6: Tré choi doan két,khong
tranh gianh d6 choi vé6i ban.

- G6c &m nhac: Choi véi dung cu am
nhac, hat céc bai hat vé tét trung thu.
- G6c hoat dong véi do vat: Choi dd
choi 1ap ghép, xép chdng, dit canh,
Xau vong, hat.

- GOc sach chuyén: Xem sach, tranh
va goi tén nhéan vat trong sach.

- Goc bé choi véi bup bé: Bé bé bip
bé, cho bip bé an, udng nuéc, lau
miéng.

Thang 5

Hoat dong khac:

- Xem tranh va goi Tén cac nhan vat,
su vat, hanh dong gan giii trong tranh.
Xem cac doan video vé chirc nang cua|
cac bo phan trén co thé; cach vé sinh
cac bo phan...

- Soi guong quan sat mot s6 bo phan
cua minh,

- Xem anh cua ban than, goi tén va
chi cac bo phan trong anh

- Xem céc doan video vé chirc ning
cua cac bo phan trén co thé; cach vé
sinh c&c b6 phan...

- Rén k¥ nang song: Giir gin vé sinh
ca nhan

Théang 11,12,1

Hoat dong choi:




- Xem video thé hién cac cam xuc
vui, budn... va thuc hanh thé hién
cam xdc: vui, budn, tac gian...
Théang 11

* Tuan 3: GAc trong tam:

- GOc van dong: Choi cac tro choi van
dong, tap cac dong tac thé duc, choi
lan bong.

+ Chuan bi: Bong, rd, ro dung béng.
+ Ky nang: Tre biét tung bong vao ro,
biét 1dn bong vé phia trudc.

+ Thai do: Tré choi doan két,khéng
tranh gianh d6 choi vdi ban.

- Goc am nhac: Choi vai dung cu @m
nhac, hat cac bai hat vé tét trung thu.
- G6c hoat dong véi do vat: Choi db
choi 1ap ghép, xép chong, dit canh,
Xau vong, hat.

- GOc sach chuyén: Xem sach, tranh
va goi tén nhéan vat trong sach.

- Goc bé choi véi bup bé: Bé bé bip
bé, cho bup bé an, udng nudc, lau
miéng.

2. Nghe, nhic lai cac 4m, céc tiéng va cac ciu
26 MT26 2.1. Phat am rd tiéng. |V |V |V Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5
Hoat dong choi:
2.2. Boc dugc bai tho, * Cac hoat dong khac:
27 [MT27 [ca dao, dong dao véisu| v | v | V +. bong dao:

gitp do cua cd gido.

- Chi chi chanh chanh;

- Nu na nu néng;




- Dung dang dung dé¢;

- Kéo cua kéo kit;

- Cangu o dau

- Kéo cua lura sé;

- XU soa xua xuyt;

- con cdng hay mua;

- thuong con ba ba

- Con voéi con voi

- Méo va ngua

- Con cua

- Con rua

+ Cac tro choi:

- Cao cao;

- Con sén;

- Con gi kéu ? Kéu thé nao ?,

- trd choi bat chudc,

- ai nhanh hon, bé dang nghi vé ai ?,
- Lam nhu me

- Tim thirc an cho con vat...

+ Choi v6i cac nhan vat rdi, ké
chuyén theo tranh,

-Ké chuyén sang tao cho tré.

+ Xem tranh anh: anh cua tré, anh cac
hoat dong cua tré va cac ban trong
l6p, tranh anh vé céc giac quan trén
khudn mat, cac bo phén trén co thé ,
xem tranh, truyén vé cac con vat, hoa
qua, gia dinh, cac hoat dong trong
I6p, cac phuong tién giao thong, xem
sach vé @6 dung va trang phuc yéu




thich cua bé, tap lat mé céc trang sach
ding cach.

+ Tham gia hoat dong giao luu véi
cac ban trong khéi, cac anh chi mau
gi4o 1 tuan/ 1 lan

+ Poc truyén: Lon con sach 1am rdi:
Bé mai ¢ nha; Bé mai di cong vién;
Ngdi nha ngot ngao; Gau con bj sau
rang; Khi con biét vang 10i; Khi con
an chubi; Em bé diing cam;

V& sinh budi sang; Tho ngoan; Cai
chudng nho; Chao budi sang; Hai chd
dé con; Séc nau nhanh tri; Bai hoc
dau tién cia gau con; Ga vit giup
nhau; Ho va coc thi tai; Qua tring; Sé
con; Cao meo con va dan ca; M¢o
nhat; Cha tho tinh khon; Cha vit xam;
Dé con thich huc; Qua den va ga me;
Cd vit tét bung; Chd Ech Xanh va ban
Rua nho; Ng6i nha mau vang xinh
san; Chim con va Ga con; Vit con
l6ng vang; Con thi khung khiép; Vi
sao tho cut duoi; Ga mai hoa mo...

+ Ca dao:

-Pi cau di quan

- ba cong di cho tro1 mua, con voi...

* Hoat dong khac: ( @am nhac)

Tro choi :

- Két ban

- Tai ai tinh




- Ténh ténh ténh

- A1 nhanh hon

Lam quen van hoc:

-Vin hoc ( 5E, EDP)

*Tho: Sao 1ap lanh.( dén kéo quan),
Ban mai;em di nha tré

di hoc ngoan, xin 15i, ban cua bé, séo
hoc ndi, me va co, bé dén lép.ban tay
co giao

*Truyén :Doi ban nho, con duong dén
trrong, chim con va ga con
*Tho:Yéu me, Bira an cua bé, gilp
me, Lam anh, bé ru e ngu

*Truyén Cé va chim, Vé sinh budi
sang, gau con bi sau ring, Chui mili
ban( d6i mat cua em, cai ludi, Doi
ban tay, hai ban tay, rira tay, tay
ngoan, Pi dép, doi ban chan, giir cho
chén sach, gitr gin vé sinh.

*Tho: Lam bac si, chdu chao 6ng a,
C6 va me, Em 1am chu tho, Bé xép
nha, xe cttu hoa, béac xe tai, nho ca
cai, ga Gt di kiém mi.

* Truyén: su tich hat thoc, Nguoi lam
vuron va cac con trai,

*Tho: Pan ga con, Muoi qua tring
tron, Chd méo con, Cun con nam ng,
Con voi, Con ga tréng,Pan ga con,
Con ca vang, rong va c4, tho trang,




lon con, d6i rau kién, ong va hoa.con
budm vang, con cas chép

*Truyén: tho con khong vang loi, Tho
con an gi, chuyén du lich cua chi ga
trong choai, Bac gau va ga con, bac
lon hay cuoi, €o con di san, tréng
choai di hoc, ché dém va tréu bac....vi
sao ga chang biét boi , chudt ga trong
va méo , bawngf nhau thoi

*_ Tho: Mua xuin,mua xuan di vé,
Di cho tét, xuan dén roi, bé chic tét
ong ba, Hoa dao, cay dao, sém xuén,
hat véi mua xuan, xuan vé, tréng hoa
dao no,

- Truyén: Mua xuan da vé, ngay tét
cua tho con, mua xuan cuaa hoa mi

* _ Tho: Canh hoa n&, Cu ca rdt, Hoa
mao ga, Hoa két trai, cdy dao, xuan
dén rdi, bé chdc tét 6ng ba, mua xuan
da vé

Cay bap cai, ciy day leo, hoa budm,
bap ngd, mua khé, hat bé,

- Truyén: Cay tao, Gau con trdng cay,
cay tao cua soc nau, su tich cay khoai
lang, truyén trong vuon.

* - Tho: Bén xanh — dén do, xe dap,
Con tau ( tiéng coi tau), Bé qua
duong, xe ctu hoa bac xe tai, huou
cao Co.




- Truyén xe lu va xe ca, thé con sang
duong, khi di mat ddeer dau, ai biét
duang.

*_ Tho: Tiét kiém nudc, trua hé, ning,
nudc,tring oi tir ddu dén,may, gio,
che mua cho ban, miy oi, néu ko c6
gid, quat troi

- Truyén cOc goi troi mua, ba cha heo
con, vit con cau tha, sao chdi. méo
nhat, s6¢ va tho di tim nang, sé con,
d6i ban tét , tho qua duong, Meéo
nhat...

* - Tho: Vé qué, tay lam d6 choi,
Chu éch, cau vong, gié va trang, Em
yéu nha em, Bac Ho caa em, Anh
Bac...

* Hoat day tho

Tho: tring sang, Sao lap lanh.( dén
kéo quan),

Ban mai, co day

;em di nha tré

Ban tay c0 giao
di hoc ngoan,
xin 16i, ban cta bé,

sao hoc ndi,

me Vva co, bé dén 16p.

*

Tho:Yéu me, Bira an cua bé, giup me,
Lam anh, bé ru e ngu

- Tho: Bi dép




- Tho: Db choi cua 16p

- Tho: D6i mat cua em

Tho: C6 va me

Tho:

-Yéu me

- Me vacon

- Tho:

- Ban lon con, ga gay, chu ga con,
con trau, con cua, con rua, Ca vang,
- Pan bo

- Tho:

- Hoa két trai, bép cai xanh, hoa d9,
cay xanh, cay dao,

*- Xe dap

- i choi phd,

- Tho: Bong may

- Tho: Mua

- Tho: Ban tay c6 gido
- Tho: Chao

- Tho: tinh ban

- Tho: Ban chan cua bé
- Tho: Bap bénh

- Tho: d6 choi

- Tho: cai luoi

- Tho: Ban tay lam d6 choi
- Tho: Ban chan cua bé
- Tho: Tam su caa mii
- Tho: Bé o1

- Tho: Tham nha ba




- Tho: Me¢ cua em

- Tho: Cay ng6

- Tho: Thuong 6ng

- Tho: Nhitng chi lgn con

- Tho: Lam bac si,

C6 va me,

Em lam chd tho,

Bé xép nha,

Xe ciru hoa, bac xe tai,
nho ca cai, ga at di kiém moi.
* Tho: Pan ga con,
Muoi qua tring tron,
Cha meo con,

CUan con nam ngu,
Con voi,

Con ga tréng,

Dan ga con

, Con cé vang,

rong va ca

, tho tring,

lon con,
do6i rau kién,

ong va hoa.

- Tho: Mua xuan,
Di cho tét, Hoa dao

, cay dao, sém xuan,
hat véi mua xuan,
XUan vé, trong hoa dao nd,
-. Tho: Canh hoa no,




Cu ca rdt,

Hoa mao ga,

Hoa két trai

Cay bap cai

, cay day leo,
hoa buom,

bap ngoé,

mua khé, hat bé,

- Tho: Bén xanh — dén dé,
, Bé qua duong,

Xe cuu hoa

bac xe tai,

huou cao co.

- Tho: Tiét kiém nuéc,
trua he, néng,
nuoc,
trang oi tur dau dén,
may, gid, che mua cho ban,
may o1,

néu ko c6 gio,

quat troi

- Tho: Em yéu nha em,
Bac Ho caa em, Anh BAc...
*
+. Dong dao:

- Chi chi chanh chanh;

- Nu na nu nong;

- Dung dang dung dé¢;

- Kéo cua kéo kit;

- Kéo cua lura sé;




- XU soa Xua Xuyt;

- con cbng hay mua;

- thuong con ba ba

- Con voi con voi

- Méo va ngua

- Con cua

- Conrua

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan:
* Hoat dong chiéu:

+ Nghe doc tho: Chao;
Miéng xinh;

An; Nudc,

nudc;

Day sém;

Me ru con;

Ban tay c0 giao;

Cai luoi;

DPo6i mat cia em;

Gio an; Gio choi;

Gio ngu,

cay day leo...

Ong va buém;

Chim én;

Con ga tréng va vién ngoc trai; Pan
bo; Goi nghé; Kéu;
Ngu roi;

Khong nén pha to;
Con cua; Chim hot

; Con trau;

Tho nghe may noi;




Cho va ga;

Tinh ban; Tim 6;

Cay day leo; Qua thi; Mura;
Trang o1 tr dau dén:

Tét 12 ban nho. ..

+ On céc bai tho da hoc

3. Str dung

ngdn ngir dé giao tiép

28

MT28

3.1. No1 duoc cau don,
cau ¢ 5 - 7 tiéng, co
cac tu thong dung chi
su vat, hoat dong, dac
diém quen thudc.

29

MT29

3.2. St dung 161 no61 voi
cac muc dich khac
nhau: -Chao hoi, tro
chuyén. -Bay t6 nhu
cau cta ban than. -Hoi
vé cac van dé quan tim
nhu: con gi day? cai gi
day?, ...

30

MT30

3.3. Néi to, du nghe, 1&
phep.

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong choi:

Luyén cho tré biét chao khi c6 nguoi
dén va khi co ngudi hoi va tam biét
khi di ra vé, cam on khi dugc nhan
gua

- Luyén cho tré khi muén di vé sinh
phai xin phép

Luyén cho tré khi ¢ nhu cau di vé
sinh, uéng nudc phai xin phép

- Luyén cho tré khi dugc cho
qua phai biét xin, n6i cam on, chao
khi c6 khach dén va khi ra vé

- Tré biéu 16 giao tiép 101 n6i ¢d cho
tré n6i “Con chao c6 giao a Chao
tam biét, cam on, nodi tir “da”, ‘vang
a’;

Hoat déng nhan biét:

- Con ga tréng - ga mai, Con méo
,con ché, Con voi — con ho, Con cé -
con cua, von ong — con budom.

-. Con ga .(ga tréng —ga mai )

-. Con cho-con meo.




-. Con voi., con hd

-. Con ¢4 — con cua. con ong- con
budm

Nb :- Buu thiép — hop qua, b hoa
-Ong nghe- kim tiém,

- @6 dung tho xay, dao xay —bay xay ,
gach — cat

cai cau , con duong , ngdi nha ,

-. Bac ndng dan( hat thoc — bap ngd)
cay lua —cay ngb

Hoat dong an, ngu, vé€ sinh ca nhan:
Tré chao hoi co gido va nguoi than
khi dén truong va vé nha

- Tro chuyén véi nhitng nguoi xung
guanh

+ Trd chuyén hudng dan tré mot s6
Kién thirc va ki nang méi: xtic com an
gon gang sach s€, nhat com roi vao
dia, lau tay; ngu khéng noi chuyén,
ngu trén giuong; di vé sinh dung chd;
ria tay, lau mit true an; ubng nudc,
lau miéng sau an,

+ Trd chuyén véi tré dé tré ni ra nhu
cAu cua ban than nhu: in, ngu, vé
sinh...

- thé hién nhu cau phuc vy ban than
nhu uong nude di vé sinh...
Hoat dong khac:




N6i dugc ciu don, cau c6 5 - 7 tiéng,
cd cac tur théng dung chi su vat, hoat
dong, dic diém quen thuoc.

Day tré néi tir « C6 cho con uéng
nudc a »

Nghe va thuc hién c4c yéu cau bing
161 ndi: Con lay cho ¢ qua bong
Luyén noi cac tir thong dung, dac
diém Vé PTGT

Thang 9,10,11

Hoat dong choi:

- Nghe 16i n6i véi sic thai tinh cam
khac nhau.

- Phat @m cac am khéac nhau.

- Lang Nghe khi nguoi 16n doc sach.
- Tro chot luyén am: “a 6a” “ chi chi
chanh chanh” “ nu na nu ndng”, “Néi
to noi nho”.

- Str dung c4c tir biéu thi sy I& phép
+ Tro chuyén: Ngay trung thu, cac bo
phan co thé, mot sé @6 dung d6 choi
quen thudc, trang phuc cua tré, mot sb
loai rau, hoa qua quen thugc, mot sb
con vat quen thudc, mot s phuong
tién giao thong gan giii, ngay nha
gi4o, tét noen...bé biét tra i I& phép
khi cd hoi

Thang 1,2,3,4,5

Hoat dong choi:

* Cac tro choi:




- So hinh,

- Troi toi- troi sang,

- Con gi bién mét,

- Nu cho bé 3n, tdm cho em

- Chuan bi mam com,

- B4 ban biét,

- Chi dung tén

- Ban nao chén di,

- Ai doan tai, doan vat, um ba la..!
- Céi gi bién mat? cai gi xuét hién ?
- Cai gi trong tai

- Tim ding mau

- Thi hai hoa

- choi 10 t0

nu na nu nang

chi chi chanh chanh , 16n cau v

IV. Gido duc phat trién tinh cam, k§ ning xa hoi va thim m§y

1. Biéu 1§ sw nhén thic vé ban than

1.1. No1 dugc mot vai
31 MT31 [thong tin v€ minh (tn, | v
tuoi).

1.2 Thé hién diéu minh

32 IMT324ich va khong thich.

Théang 9,10,11,12

Hoat déng nhan biét:

- Nhan biét cac bo phan trén co thé bé
tén bé , tén ban , tén c6 gido , co gido
-cac ban , 16p 2 tudi , tén lop , ban trai
, ban gai

(Tén goi,+ Xem tranh, anh vé tré, soi
guong, tro chuyén gidi thiéu tén tudi.)
Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong choi:

- xem tranh anh vé mét sb dac diém
bén ngoai ban than.




M3t - Miii , tay - chan, tén bé , tén cac
ban , 16p 2 tudi

Nhan biét mot s6 d6 dung, do choi
yéu thich ctia minh.

+ Tro choi: gia bg, tro chuyén véi bap
bé, 1am theo ¢, nau cho bé an, choi
vai dién thoai: A 16 ! chao ban, toi
1a..., doan xem “ Ai dén choi”, bé ru
em ngu, cho em an, ru em ngu, tam
cho em, khdm bénh, tiém thuéc, nau
an, cap nhiét do, bac si kham bénh,
g6i dau cho bup bé, choi voi cét,
nuéc, tha thuyén gidy, me con

choi bé tham gia giao thong, bé di chg
tét, mon an bé thich....

Tro choi: Hoi tén, tudi cua tré, Soi
guong, tén ban 1a gi? Ban vui hay
budn

- luyén cho tré thich choi véi cac ban
va thich nhitng d6 choi trong 16p
Khong thich khi khong dugc choi do
choi

2. Nhan biét va bi€u 10 caim xic véi con nguoi va

2.1. Biéu 19 su thich
giao tiép voi nguoi

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5
Hoat dong giao luu cam xUc:
* Biéu 16 cam xuc: vui, buon, so héi

33 IMT33 11} 4c bang cir chi, 10 VIEVV VY
noi.
2.2. Nhan biét dugc

34 |[MT34 trang thai cam xtc vui, VIVIVIVI|V X

buodn, so hai.

qua nét mat, ct chi.
- Bé thé hién niém vui khi duogc di
choi tét cung nguoi thén trong gia




35

MT35

2.3. Biéu 16 cam xuc:
vui, budn, so hai qua
nét mat, cur chi.

36

MT36

2.4. Biéu 16 su than
thién vi mot sd con vat
quen thudc/gan giii: bat
chudc tiéng kéu, goi.

dinh nhic dén nhitng nguoi than trong
gia dinh

- Tré biét sg khi nhin thay nhimg d6
vat sic nhon, néng ...so hay hay vui
budn thong qua céc tro choi :( nhu:
chi chi chanh chanh, cab vaga, 0 t6
va chim sé ...)

- Biét thé hién niém vui khi duoc trai
nghiém véi cac cong viéc va do ding
dd choi cac nghé: bé choi goc xay
dung :( be tap lam bac sy , bé lam bac
tho xay, bé 1am chd I4i xe...)

- Tré thé hién va bay to cam xuc khi
tham gia giao thong ....

- Biét thé hién su than thién voi
nhitng con vat nudi va biét tranh
nhitng con vat nguy hiém

- Cho tré xem tranh anh dé nhan biét
trang thai khi vui budn va cau gian
Cho tré xem tranh anh va tré biéu 1o
cam xuc vui budn, so hai khi xem
tranh

- Xem hinh anh tré biéu 16 cam xuc
vui, budn, so hai qua nét mit, ct chi.
tro truyén vai tré vé sé thich , tinh
cach an uong , ai dua toi trudng , 16ng
ghéo 16p hoc hanh phuc

tro truyén vai tré vé sé thich , tinh
cach an udng , ai dua toi trudng , 16ng
gheo 16p hoc hanh phdc




- Quan tam dén céc vat nuéi.

- Biéu 16 sy than thién vai mot sb con
vat quen thuc, gan giii: bat chudc
tiéng kéu, goi.

- - Tro choi: bit chudc tiéng kéu, goi :
T/C Bit chiéc tiéng kéu, dang di cua
04, vit. Con gi? K&u thé nao? Nhiing
cht ga con, Con mudi, Chuén chudn
bay,

- Cho tré xem hinh anh vi deo tré biéu
16 cam xdc vai mot sé con vat quen
thudc/gan giii: bat chudc tiéng kéu,
goi

Thang 10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong giao lwu cam xuc:

- Nhan biét duoc trang thai vui budn
so hdi va thé hién mot sé trang thai
cam XUc: vui, budn, tac gian.

- + Xem tranh anh cac khudn mit thé
hién cac trang thai cam xdc: Vui budn
ngac nhién, sg héi.( Xem phim anh:
Ngay trung thu, cac b phén co thé,
mot s6 d6 dung do choi quen thudc,
trang phuc cua tré, mot sb loai rau,
hoa qua quen thudc, mot s6 con vat
guen thudc,mot so con vat hung gitr,
mot s6 phuong tién giao théng gan
gili, ngdy nha gio, tét noen...)




+ Soi guong va tu thé hién cac trang
thai cam xUc.

+ T mau, dan cac khudn mit biéu
cam khac nhau.

Tré vui khi dugc ¢o cho qua vui khi
dugc bd me don, so hai khi nguoi
khac don,

ké chuyén dbi ban nho dé biét duoc
trang thai cam xdc vui budn so hai

- Cho tré xem tranh anh dé nhan biét
trang thai khi vui budn va céau gia
Hoat déng nhan biét:

nhan biét khudn mat vui - budn , cam
xUc- vui budn , so hdi , tac dan , hanh
phuc

Thang 11,12,1,2,3,4,5

Lam quen van hoc:

truyén : M&o mun qua cau ,thd con
khong vang 1oi , gau con bj sau rang,
truyén qua duong.chiéc 6 t6 cua bé bi
, VI sao tho cut duoi

truyén : M&o mun qua cau ,thd con
khong vang 1oi , gau con bj sau rang,
truyén qua duong.

Thang 12,1,2,3,4,5

Hoat dong giao lwu cam xuc:

- Nhan biét duoc trang thai vui budn
so hdi va thé hién mot sé trang thai
cam XUc: vui, budn, tac gian.




- + Xem tranh anh cac khudn mit thé
hién céc trang thai cam xuc: Vui budn
ngac nhién, sg hai.( Xem phim anh:
Ngay trung thu, cac b phén co thé,
mot s6 d6 dung dd choi quen thudc,
trang phuc cua tré, mot sb loai rau,
hoa qua quen thudc, mot s6 con vat
guen thuoc,mot so con vat hung giir
mot s6 phuong tién giao théng gan
giii, ngay nha gido, tét noen...)

+ Soi guong va tu thé hién céc trang
thai cam xuc.

+ T6 mau, dan cac khudn mat biéu
cam khac nhau.

3. Thuc hién hanh vi xa h¢i don gian

Gitip tré nhdn biét cam ]
xiic yéu thuong va bdt Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5,

37 MT37 |dau thé hién sw quan | v |V |V |V |V |V | x|V |V Hoat dong giao luu cam xuc:
tam dén nguoi khéc qua - Giao tiep véi nhitng ngudi Xung

cdc hanh dong nho quanh. _ . ,
3 1 Biét chio. tam biet - Thuc hién moét so hanh vi van hoa

38 MT38/; . VIV X |VIVIVI|VI|V|Y]| * pagiaotiép: chao tam biét, cam on,
cdm on, g, vang a. n6i
3.2. Biét thé hién mot " Chio tam bict
s6 hanh vi xa hoi don Chaohsi
39 [MT3g lan quatrd chot giabo) 4 1 1 1 e |y v v | % [Camon
(tro choi bé em, khuay _A, Vang a

bot cho em bé, nghe
dién thoai...).
3.3. Choi than thién
canh tré khac.

+ Str dung cac tir thé hién sy 18 phép
va6i nguoi 16n: Chao hoi, vang, da,
/v v+ [cdmon, xin lOi,...

40 MT40




41
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3.4. Thuc hién mot s
yéu cau cua nguoi 16n.

- Giao tiép véi nhitng ngudi xung
guanh.

+Cét d6 choi dung chd

+ Giai cau d4: Cai thia; Con ga tréng;
Con cho; Con cua; Giay dep; Céi
girong; Con cdc; cai phich; Cai quat
dién; Cai ddng ho; Con méo; Con tho;
Con vit; d6i mét...

H+ Nghe, doan tén — bat chuéc tiéng
kéu mot sé con vat

+ Nghe, doan tén — bat chuéc tiéng
kéu mot sé6 Phuong tién giao thong

+ Nghe va thuc hién mot sé yéu cau
cua b gido: VD: Cét do choi sau
choi, bé ghé, vt rac vao thing rac

+ Tao tinh hudng dé tré noi 1én nhu
Cau cua ban than

+ Xem phim, goi tén c&c nhan vat,
hanh dong gan giii trong tranh, phim.
+ Nghe doc tho: Chao; Miéng xinh;
An; Nudc, nudc; Day sém; Me ru
con; Ban tay co gido; Cai ludi; Doi
mat cua em; Gio dn; Gid choi; Gid
ngu; Ong va buém; Chim én; Con ga
trong va vién ngoc trai; Ban bo; Goi
nghé; Kéu; Ngu roi; Khong nén pha
t6; Con cua; Chim hét; Con trau; Tho
nghe may noi; Cho va ga; Tinh ban;
Tim 6; Cay day leo; Qua thi; Mua;
Trang oi tur dau dén; Tét 1a ban nho...




+ On céc bai tho da hoc

Tro choi lam nhu ¢6 noi1, A1 nhanh
hon.

+ Trd chuyén véi tré mot sé kién thic
hang ngay nhu an cac loai thirc an
khac nhau: An chdo, com véi C4c loai
thire an khac nhau theo dung d6 tudi
+Lam theo chi dan

+ Trd chuyén huéng dan tré nhac tré
lam theo y&u cau vé mot sb kién thuc
va ki nang mai: xic com an gon gang
sach s€, nhat com roi vao dia, lau tay;
ngu khdng noi chuyén, ngu trén
giuong; di vé sinh ding chd; ria tay,
lau mat trude an; udng nudc, lau
miéng sau an.
H+ Dém véi nhip diéu

Hat va tap van dong don gian theo
nhac.

- V& cac duong nét khac nhau, di
mau, nan, xé, vo, xép hinh.

- Xem tranh.

- Tap str dung d6 dung, do choi.

- Choi than thién véi ban: choi canh
ban, khong tranh gianh d6 choi véi
ban.

- Nghe hét, nghe nhac vai cac giali
diéu khac nhau; nghe am thanh cua
cac nhac cu.

Hoat dong choi:




- Tap str dung d6 dung, do choi.

- Choi than thién voi bani choi canh
ban, khong tranh gianh do6 choi véi
ban.

Bé em, ru em ngu, cho em an, tim
cho em,d6i mii, mic quan 4o cho em
dap chan cho em, goi dién thoai.
choi ¢ hoat dong goc

-Choi theo y thich

+ Tro choi:Con gi kéu ? Kéu thé nao
2, trd choi bét chudc, cat do choi
ding no1 quy dinh, 1am nhu ¢6 ndi,
tro choi bat chudrc, ai nhanh hon, bé
dang nghi vé ai 2, lam nhu me, tim
thirc an cho con vat...

- Choi than thién vai ban: choi canh
ban, khong tranh gianh db choi voi
ban.

- Choi than thién vai ban: choi canh
ban, khong tranh gianh db choi voi
ban.

* GOc trong tam: Bé choi véi bup
bé.GAc Am nhac :hat mda bai hat vé
tét trung thu .Goc thuc hanh ki
nang:cach cam bat cam thia

-Gé6c bé choi véi bup bé :Bé em ,cho
em an ,vé sinh cho em

-GOc &m nhac:hat maa nhiing bai héat
vé trudng mam non ,vé tét trung thu




- GOc van dong: tré choi vai cac dung
cu thé duc

- Goctao hinh:Tré di mau tu do ,di
mau qua bong ,dan hoa ,hinh ngdi
sa0,xau vong ,xép chong..

- Goc thyc hanh ki nang:Day tré cach
chao hoi ,cat ba 16,cach moi com,xtc
miéng nudc mudi,cach cam bat cam
thia

-GOc bé vai tho truyén:Cho tré xem
tranh anh vé ban trai,ban géi,vé tét
trung thu,dén trung thu,vé trudng
mam non

- Choi than thién véi ban: choi canh
ban, khong tranh gianh do choi voi
ban.

Ren k¥ nang choi tro ¢ cac goc, Choi
than thién véi ban choi canh ban,
khéng cau ban, khong tranh gianh d6
choi véi ban.

Ren k¥ nang choi tro ¢ cac goc, Choi
bé tap bé em tré than thién vai ban
choi canh ban, khong tranh gianh do6
choi vai ban

+ Choi véi cac nhan vat réi xem tranh
anh cac cau truyen.

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan:
thuc hién yéu cau don gian cua giao
Vien.




- Luyén tap rira tay bang xa phong, di
vé sinh dung noi quy dinh .

- Day tré lam duoc 2-3 nhiém vu:
chéu cat dd choi 16n gia roi di rira tay
- moi ¢d moi ban trude khi an.
-Thich nghi véi ché d6 dn com,in
duoc cac loai thire an khac nhau
-Luyén tap cac thoi quen van minh
trong khi an nhan biét 1 s6 dic diém
khong an toan khi an udng

-Lam duoc 1 s viéc don gian Vo su
gitip d& cua nguoi 16n(lay nuéc
uéng,di vé sinh ,lau miéng

-Ngu 1 giac budi trua.

Thang 9,10,11

Lam quen van hoc:

tho : cO va me

Tho : chau chao ong a

Thang 9

Hoat dong Khac:

Gilp tré nhan biét cam xuc yéu
thuong va bit dau thé hién su quan
tam dén nguoi khac qua cac hanh
dong nho

Thang 10

Hoat dong khac:

Gilp tré nhan biét cam xuc yéu
thuong va bat dau thé hién su quan
tam dén nguoi khac qua cac hanh
dong nho




Thang 11

Hoat dong khac:

Gilp tré nhan biét cam xuc yéu
thuong va bit dau thé hién su quan
tam dén nguoi khac qua cac hanh
dong nho

Thang 12

Hoat dong Khac:

Gilp tré nhan biét cam xuc yéu
thuong va bit dau thé hién su quan
tam dén nguoi khac qua cac hanh
dong nho

Thang 1

Hoat dong khac:

Gilip tré nhan biét cam xuc yéu
thuong va bat dau thé hién sy quan
tam dén nguoi khac qua cac hanh
dong nho

Thang 2

Hoat dong Khac:

Gilp tré nhan biét cam xuc yéu
thuong va bit dau thé hién su quan
tam dén nguoi khac qua cac hanh
dong nho

Thang 3

Hoat dong khac:

Gilp tré nhan biét cam xuc yéu
thuong va bat dau thé hién su quan
tam dén nguoi khac qua cac hanh
dong nho




Thang 4

Hoat dong khac:

Gilp tré nhan biét cam xuc yéu
thuong va bit dau thé hién su quan
tam dén nguoi khac qua cac hanh
dong nho

Thang 5

Hoat dong Khac:

Gilp tré nhan biét cam xuc yéu
thuong va bit dau thé hién su quan
tam dén nguoi khac qua cac hanh
dong nho

4. Thé hién cam xiic qua hat, van dong theo nhac/ to

A

xép hinh, xem tranh

mau, vé, na

n,

4.1. Biét hat va van
dong don gian theo mdt

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong choi:

+ Tro choi:Con gi kéu ? Kéu thé nao
?, trd choi bét chudc, cat do choi

42 MTA2 - bai hat/ ban nhac VIV
quen thudc.
4.2. Thich’t() mau, V€,

43 |MT43 [ran, X€, xep hinh, xem avaraw,

tranh (cAm but di mau,
v€ nguéch ngoac).

ding no1 quy dinh, 1am nhu ¢6 néi,
trd choi bt chude, ai nhanh hon, bé
dang nghi vé ai ?, lam nhu me, tim
thirc an cho con vat...Tro choi: To —
Nho ,- TCAN: Nao cung nhay. TACN:
Hay ling nghe. TCAN: Ai doan gioi.
- Tro choi am nhac:- Poan tén ban
hat, hdy bat truge, hay lang nghe, ai
dang hat , nghe am thanh doén tén
dung cu

- Ai nhanh nhat

- Tai ai tinh




- Tro choi 4am nhac: - Hay lam theo c6
- Nghe bai hat 1y d6 choi, d6 ding
tuong ng

-Hay ling nghe

- Nghe am thanh doén tén dung cu
Tro choi am nhac:- theo nhac va tranh
ghé

- Tiéng hét ¢ dau

- Nghe nhac nhay vao vong

- Tai ai tinh

- Tro choi am nhac: - Gigong to giong
nho

- Hoéa da

- Nghe dai diéu doan tén bai hat

- xUc X4c vui nhon

- Chuyén xac xo

- Tro choi am nhac:- Thi ai nhanh

- Con gi ? kéu nhu thé nao?

- Hay bt chuéc

- bong vat nhay mia

- Tro chot am nhac: D6 1a dam thanh gi
- Ai nhanh nhat

- Tai ai tinh

- Tro choi am nhac: Bé cung hat

- Am thanh gi day

- Nghe &m thanh va bat chudc

- bi theo tiéng nhac

- Bé doan gidi

- Troi cha am nhac: Hay tao dang

- Nghe tiéng hat tim d vat




- Hay lac nao

- Tai ai tinh

- Tro cho1 am nhac: - A1 doan nhanh
- Nhin hinh hat bai hat

- xép séat canh nhau thanh duodng di
- Xép chdng thanh 16p hoc

* GOc hinh va mau:

- In ban tay trén bong

- In cac budc chén cua bé

- In mé cho bé

- T6 mau ngbi nha

-Trang tri chiéc coc bang cac ngon tay
- Déan vay ca

- Thoi mau tao thanh phao hoa

- Trang tri bao i xi

- Lam buu thiép tang ba tang me

- Luyén k¥ nang nan banh xe

- Trang tri tdi xach

- Trang tri chiéc mil

- V& qua béng

- V0 gidy 1am qua

- Dén hoa tiang c6 giao

T6 mau ngbi nha

- Xé dan dem cua

- T6 mau céi ban

- Cham mau cht huou

- Lam qua trang tir gidy bao cii

- T6 mau con meo

- T6 mau la cay

- T6é mau qua ca chua




- Xép tau hoa

- Xép duong di

- Dan banh xe 6 t6

- Trang tri chiéc mil

- Dan mua

- Trang tri 4o vay

- Xau vong hoa la

-Trang tri dng gia none
Am nhac:

Am nhac ( 5E, EDP)
DVD

- Thung tha thung thinh,
- tiét tau nhanh cham
NH: ruéc dén dudi trang,
- Con meo treo cay cau

- DH Chiéc khan tay.
NH: mda cho me xem

- Day hat: Beé Ngoan

- NH: Loi chao budi sang
- DH: Mg yéu khéng nao
NH: Kéo cua Itra xé

- DH:d6 em

NH: Ruem

- Day hat: Bup bé

- Day hat: Bong tron

- Day hét: - Giau tay

- Day hat:Co va me
-Chim me chim con
-Cung di vé 16p

- Day hét:Ca nha thuong nhau




-Choi ng6n tay

-Mtrng sinh nhat

-Bé ngoan

-Hoa bé ngoan

-X0e ban tay ,nim ngén tay
- Day hat: M¢ yéu khong nao
-bi mét hai

-Budc chan hanh quan
-Poan tau nho xiu
-tiamaem,

- Day héat: Con ga trong,

- Day hat:Ca vang boi

Day hét : chi ong nau va em bé

- Day hat: Sap dén tét roi

- Day héat: Mau hoa

- Day hét: L&i 6 t6

- Day hat: Em tap 14i 6 to

-Day hat : Dén xanh den do

-Day hat :

- Day hat: Mua hé dén

- Day hat:Do1 dép

- Day hat:Chéu di mau gido,

- Nghe héat: Ruem

- Nghe hét: Vang loi me

- Nghe hét: Co la

- Nghe hét: Lai ddy muaa hat cung c6
- Nghe héat:khdc hat ru cta nguoi me
tre

-Nghe hat: Chim me chim con




-Nghe hat: Pan ga con

-Nghe hat:Hoa thom buém luon
-Nghe : Con buém xinh

-Nghe hat: Em di choi thuyén
-Nghe hat:Cho t61 di lam mua
-Nghe hat:Em mo gap Bac Ho
-VDTN: Bup bé

-VDTN:Co6 va me

-VDTN: C4 nha thuong nhau
-VDTN: Con ga trdng

VDTN: Lai 6 t6

- Emtap lai 6 t0

-VDTN:Mua he dén
-VDTN:Mua he dén

- Day hat : D1 xe dap

- Day hét : Rua mat nhu méo

- NH: Chim me chim con

- Dét hat: Chau yéu ba

- Dat hat: Cé va me

-Nghe hat: d61 va mdt

-Nghe hét:ga trbng méo con va cin
con

- VDTN: C6 va me.

- VDTN: Chim me chim con.

- VDTN: Dan ga trong san

- VDTN: Cung mua vui

- VDTN: Cé vang boi

- VDTN: Con chim hot trén canh
cay.

VDTN: sap dén tét roi




- VDTN: x0¢ hoa
- dém qua em mo gap Bac Hb
DH : chau yéu ba
- NH: gia dinh nho hanh phuc to-
DH: Cb va me
- NH: C4 nha thuong nhau
Day hat : D61 dép
Nghe:chiéc khan tay - DH: me di
ving( chau yéu ba)
- NH:Nha cua toi
- Day hat: Em bup bé.
- TCAN: Nao cung nhay.
- VDTN: D6 vat bé yéu.
- Nghe hat: Bé quét nha
- VDTN: C6 va me.
- Nghe hat: Chim me chim con.
- VDTN: Chim me chim con.
- Nghe hat: Em yéu c6 giao.
-DAY ;Emtap lai 6 t6
-NH: chau xem cay may
Hat gao lang ta
-DAY:
Chéau yéu cb chu cong nhéan
-NH: C06 thg dét
-DAY:: that dang ché
bai hat : Em 1am bac sy
- lon 1én em s¢€ lam gi
-bai : uwdc mo cua bé

-NH: kéo cua Itra xé




Day : Co0 giao
NH:Bong hdng ting cd
-DAY ;Emtap 1ai 6 td
-NH: chau xem cay may

Day:c6 va me
Nghe: Bong hong ting co
-Day héat: Hoa bé ngoan.
- VDTN: Kéo cua lua sé.
Day : Con ga trong
Nghe: Pan ga con
- Day héat: Con ga trong., 1a con méo
- VDTN: Dan ga trong san
- Day hét: La con meo.
- VDTN: Cung mia vui
- Day hat: Voi lam xiéc , nghe : chi
VoI con
- VDTN: Phi ngua
- VDTN: Ca vang boi.
- Nghe hét: Chim sé.
- Day hat: Bé va hoa.
- VDTN: Con chim hét trén canh
cay.

Day : Cing mda vui , sap dén tét roi ,
chuc tét

Nghe :Mua xuan oi

Day : Cung mua vui

Nghe :Mua xuan oi

- DH: Bé va hoa




- N H :Ngay tét qué em, tét dén roi,
chuc tét
VDTN: sap dén tét roi
- Day héat: Bép cai xanh., mau hoa
,qua
- TCAN: Hay lang nghe.
- VDTN: Bip cai xanh.
- Nghe hét: Ly cay xanh
Day ht: Bap cai xanh
-Nghe : ly cay xanh, qua gi , ra vuon
hoa em choi
Day hét : Ly cay xanh
-Nghe : Em yéu cay xanh
- DH: dén xanh — dén do
- NH: em di qua nga tu duong phé
-: DH: Di xe dap (em tap lai 0 t0)
- TCAN: Nghe am thanh céc
phuong tién giao thong
- VDTN: Lai 6 t0.
- Nghe héat: Ban oi c6 biét.
- Day hat: Poan tau nho Xiu.
- VDTN: Bong tron to
- Nghe hat: Em di choi thuyén

- VDTN: Doan tau nho Xiu.
- Nghe hat: Anh phi cong o1
- VDTN: Lai 6 to.
lién khuc giang sinh
singls bells,
wewish you a merry




murng xhuas ra doi , chc murng giang
sinh

- Day hat: Me yéu khdng nao.

- VDTN: Tap tam vong
Day : Qua ngay tét thang 3
Nghe: mong 8/3
DH: Bong hoa mung cd
NH: c6 va me
. DH: - Bé va trang
Day hat : That dang ché
-Nghe : Nang som, Day hat : dém
sao
-Nghe : 6ng mat troi 6ng anh
NH:- bong trang tron
- Day hat: Mua hé dén.
- NH: nang sém
- Day héat: Troi nang troi mua
INH: Cho t6i di lam mua vi

Tro choi: To — Nho
DH: hoa binh cho bé
NH: yéu Ha noi
DH: dém qua em mo gip Béac Ho
NH:Tur ring xanh chéau vé tham lang
Bac
Dh: nhé on Bac
NH: ai yéu Bac Ho Chi Minh
Hoat dong tao hinh:
.Hoat @ong tao hinh
Di mau tu do. .




Déan hinh 6ng sao

. Dan hinh tron to — nho

.dan bong bay

Dan ng6i nha cua bée

Déan la vang

Dan con ga

Dan thuyén

Dan hoa dao, hoa mai

. Choi véi dat nan.

. In d61 ban tay.,ddn ngo61 nha

. Dén trang tri khan tay.

. Di mau qua bong

. Di mau con 4t dat. : dan mat cho
khudn mat

. TG mau cai bat.td mau céi o

, Dan hoa tang me - ba

-Dan ngoi nha

V& duong vé nha

Di mau cai 4o

Di mau vién gach ,

Di mau canh ddng lua

Di mau chir thap ( dan chir thap )
Déan hoa tang c6 , di mau bong hoa
. Dan hinh con ga

.Di mau 1am 6 rom

. Di mau lam mat nuéc ,

Di mau con ca

. T6 mau con tho

TG mau con voi

T6 mau con ga con




t6 mau chi ga trng

T6 mau con ong

Dan canh budm

Trang tri con Budm

. Nan banh.

Nan qua cam

Cham hoa dao

Di mau banh trung

. In mau hoa

Dan nhi hoa

Dan la vang

Déan hoa

Déan qua theo mau.

. Di mau ca xu hao.

.Di mau cu ca rot.td mau qua ca chua
.. Di mau qua chudi

Di mau cu ca rét

di mau cay bap cai

dan hoa tang ba va me

Déan hoa tang c6

. Dan canh 14, dan la vang ,
td mau la cay

Déan cay xanh

V& béng hoa

- in hoa ttr rau cu

- xé dan |4 cay,

In Mau cac con vat tir ban tay
- lam con nhim tur cac vat liéu khac
nhau,

- Tao hinh con ca




- Dan thuyén budm tur 14 cay
- Di mau la co
- Dén trang tri anh bac
Dan dén giao thong
Di mau dén giao thong
. Nan banh xe
. Dan 0 t0 tai.
t0 mau 0 to
.Intau .
t0 mau tau hoa
t6 mau thuyén buom
Dan thuyén budém
Di mau khinh khi cau
TG mau may bay
Dan may bay
Dan hoa tang c6 ,
di mau bong hoa
Dan nhi hoa , Dan hoa tang me - ba
Dén thiép tang me - ba -c6 gido, Dan
hoa tang ba, me va c6
Dan ng6i nha ( hinh vuéng —hinh tam
giac)
. dan oOng trang
. dan 6ng mat troi.
V¢ mua.
. trang tri vay hoa.
V& mat troi va hoa
Déan ng0i sao vao co
Di mau la co
. Di mau lang Bac




.Dan hoa tang Bac
- Thoi mau tao thanh 6ng mat troi
- Thoi mau tao thanh phéo hoa

* (GIAO AN 5E, EDP)

- Thiét ké dén trung thu

- Thiét ké doi ban tay

- Thiét ké khuan mat

- Thiét ké doi dép

- Thiét ké buu thiép

- Thiét ké vay tang me

- Thiét ké khung anh

- Thiét ké bong hoa tang cd
- Thiét ké hop qua

- Thiét ké cay thong noel
- Lam con nghé

- Nan banh tréi

- B&c tring chim cut

- Thiét ké 6 ga

- Thiét ké huu cao cb

- Thiét ké con sau

- Thiét ké to

- Thiét ké phéo hoa

- Thiét ké phong bao Ii xi
- In hoa tir cac loai rau cu
- Thiét ké cot dén giao thong
- Thiét ké 6 to

- Bai hoc nam cham




- Dung thuyén téo

- Thiét ké 6ng nhom

- Théi bong bay vai dau rira bat

- Thiét ké chong chong

- Thiét ké 40 phao

- Thiét ké 14 co

-Thiét ké khung anh bac

- Di mau tu do

- VO xé gidy vun

- Di mau cai ao cho ban trai

- Di mau céi ao cho ban géi

- TG mau qua béng

- T6é mau con lat dat

- Nan qua bong

- B¢é choi v&1 mau nuoc

- In ngon tay

- In ban tay

- Dan d6i mat

-T6 mau ao cho me

- V& duong vé nha (V& tao hinh trang
14)

- Dan ngoi nha

- Di mau céi bat

- Nin doi diia

- Di mau lam mat nuéce

- Di mau 1am 6 rom

-Trang tri canh buém (V& tao hinh
trang 2)

-T6 mau con chim (V¢ tao hinh trang
2)




-Déanquavala

- In bong hoa

- T6é mau 6 t0,

- T mau may bay

- Dén hinh 6 t6,

- Nan banh xe

- Dén tau hoa

-Vé mua ( vo tao hinh, trang 13)
-Vé& mat troi va hoa ( vé tao hinh,
trang 16)

T6 mau céi ao (vo tao hinh, trang )
-T6 mau cai 6

-Di mau lam mat nudce

- Nan cai but

- Trang tri 4o vay

- Di mau ban chan

- Di mau qua buoi

t6 mau cay théng noen, dan trang tri
cay thong no en

t6 mau ao 6ng gia noen




